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SOCIALINIUOSE TINKLUOSE




KAS VYKSTA?

Socialiniai tinklai Siandien
veikia kaip eismas be aiskiy
taisykliy:

* nérarealios amziaus
kontrolés;

* néra ,vairuotojo
pazymeéjimo” ar
pasirengimo naudotis;

e atsakomybé uz turinj
internete - silpna arba
formali;

e kontrolés mechanizmai
daznai pavéluoti.

9 mety vaikai daznai jau turi
paskyras, nors ne visada
supranta, kas yra paskyra ir
kokias pasekmes ji turi.




VISUOMENES POZIURIS
(LIETUVA VS. LIUKSEMBURGAS)

Lietuva

e 2024 m. — 70 % mano, kad vaikai iki 10 m.
turéty turéti socialiniy tinkly paskyras.
e 2025 m. — 76 % mano, kad turéty tureti
paskyras.
— Palaikymas didéja.

Liuksemburgas

e 35 % mano, kad vaikai iki 10 m. turéty
turéti paskyras.

— Palaikymas daugiau nei dvigubai mazesnis
nei Lietuvoje.

ISvada: Lietuvoje ankstyvas jsitraukimas j socialinius tinklus laikomas norma
dazniau nei kitose ES valstybése.



NUSIKALSTAMY VEIKLY

AUGIMAS

Kasmet daugéja nusikalstamy veiky, susijusiy su pornografinio turinio platinimu,
kuriose dalyvauja vis jaunesnio amziaus vaikai.

Vaiky skaicius pagal amziaus grupes:

Metai Iki 8 m. 8-14m. 14-16m.
2022 m. 53 135 78
2023 m. 59 130 89
2024 m. 220

Svarbiausia tendencija:

lki 8 mety vaiky skaicius per dvejus metus
padvigubéjo (53 — 111).

8—14 mety grupéje 2024 m. — 220 atvejy
(didZiausia grupé).

Augimas stebimas visose amziaus
kategorijose.

Tal rodo ne tik masto augimg, bet ir
amziaus ribos mazejima.



SEKSUALINIO
TURINIO VARTOJIMAS

30 % vaiky yra naudoje telefong
pornografijai.

e 13 % tai daro kasdien.
e 25 % 13—15 m. vaiky gavo ar maté
nepageidaujama seksualinj turinj telefone.

Papildomai (10—13 m. grupé):

e 80 % mergaiCiy ir 63 % berniuky yra gave
,NUOLO kUiNo" turinio be prasymo.

e 46 % mergaiCiy ir 29 % berniuky buvo
sialyti pinigai uz ,nudes”.

Tai rodo sisteminj seksualinio spaudimo ir
iSnaudojimo masta.




KISENINIS POLIMEDIJOS MONSTRAS

Norvegy antropologas Thomas Hylland
Eriksen telefong jvardijo kaip:

+KISENINIS POLIMEDIJOS MONSTRAS".
Tai jrenginys, kuris:

e sujungia visas medijas;

e yra nuolat kiSenéje;

e turi neribotg prieiga prie turinio;

e Siandien priklauso beveik visiems
mokiniams.

NAUJAS ISSUKIS —
DIRBTINIS INTELEKTAS

Telefonuose integruotas DI:

neturi empatijos;

nesupranta emocinés busenos;
negali atpazinti depresijos ar
nhuovargio;

gali skatinti zalinga elgesj;
leidzia generuoti seksualinio
pobiidzio tekstus ir vaizdus.

Tai kei€ia rizikos mastg ir greit;j.




TEISINIAI POKYCIAI EUROPOJE

ES lygmuo

e Jgyvendinamas Digital Services Act.
e Kuriamas tikslus amziaus nustatymo
jrankis.

elektronines patycias.

Nacionaliniai ribojimai (15-16 m.)

e Diskutuojama dél minimalaus amziaus, kad
pasiekti dauguma socialiniy tinkly. Salys
kaip Prancizija, Australija, Cekija, Ispanija

riboja socialiniy tinkly amziy iki 15-16 mety
-su tiksliu amzZiaus nustatymo jrankiu tai
bus didelis pokytis


https://youtu.be/ULFTrTznG7Y?si=SiXD6yV5Xjzowyz-
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/api/files/attachment/882268/Factsheet%20Action%20plan%20against%20cyberbullying.pdf
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/api/files/attachment/882268/Factsheet%20Action%20plan%20against%20cyberbullying.pdf
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/api/files/attachment/882268/Factsheet%20Action%20plan%20against%20cyberbullying.pdf

PAGALBA IR INFORMACIJA
LIETUVOJE:

Tyrimai ir jsivertinimas: Skaitmeninés etikos
centras www.e-etika.lt

Informacija apie sauguma internete:
DraugiSkas internetas
www.draugiskasinternetas.|t

Pranesti apie nelegaly turin:
www.svarusinternetas.It

Patarimai ir emocinis palaikymas vaikams:
Vaiky Linija 116 111 arba www.vaikulinija.lt
Patarimai tévams: Tévy Linija - nemokamas
numeris O 800 900 12

DNS apsauga namams: Nacionalinis
Kibernetinio Saugumo Centas
https://www.nksc.It/uzkarda.html

Tévy programelé (Apple)
https://www.apple.com/family-sharing/
Tévy programelé (Android)
https://familylink.google.com/onboarding/fork



https://www.e-etika.lt/
https://www.e-etika.lt/
https://www.draugiskasinternetas.lt/
https://www.draugiskasinternetas.lt/
https://www.svarusinternetas.lt/
https://www.vaikulinija.lt/
https://www.nksc.lt/uzkarda.html

NAUDINGI RESURSAI:

Tinklalaidé tévams apie socialinius
tinklus:

https://www.scrolling2death.com/
Filmas: "Can't look away"

https://youtu.be/kSmyNHKMYB4?

si=bnhQ9CEsXKUHJ-/a
Nevyriausybiné organizacija kovojanti
pries priklausomybe nuo ekranu:
https://wearemama.org/get-involved/
Nevyriausybiné organizacija skatinanti
tévus duoti vaikams telefonus nuo
vyresnio amziaus:

https://www.waituntil8th.org/



https://www.scrolling2death.com/
https://www.scrolling2death.com/
https://youtu.be/kSmyNHKMYB4?si=bnhQ9CEsXKUHJ-7a
https://youtu.be/kSmyNHKMYB4?si=bnhQ9CEsXKUHJ-7a
https://wearemama.org/get-involved/
https://www.waituntil8th.org/

Daugiau informacijos
apie sauguma internete
galite rasti:

Draugisko interneto puslapis
Better Internet for Kids

~**. | Bendrai finansuoja CRAUGISKAS .L - C
S Europos Sajunga INTERNETAS o I— | N |: S /\

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOO SVIETIMO AGENTORA

Finansuojama Europos Sqjungos léesomis. Taciau iSreiSkiamas poZiiiris ar nuomoné

yra tik autoriaus (~iy) ir nebiitinai atspindi Europos Sqjungos ar Europos sveikatos

ir skaitmeninés ekonomikos vykdomosios jstaigos (HaDEA) poZiiiri ar nuomone. Nei
Europos Sqjunga, nei Hadea negali buiti laikoma uZ juos atsakinga.
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