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Paaugliy elgsena elektroninéje erdvéje
SavarankiSkas interneto vartojimas, jvardijant vartojimo turinj ir atpaZjstant vartojimo

pasekmes

IVADAS

Tyrimo problema, tikslas, metodai, imtis

Stebima, kad vaikai yra savita kompiuteriniy technologijy, ypa¢ interneto, vartotojy grupé.
Vaikai ypac greitai iSmoksta vartoti kompiuterines technologijas, nesunkiai perpranta
kompiuteriniy technologijy naujoves, kone kasdien atranda naujas jy galimybes. Taciau kartu
su naujais vaiky jgiidziais, naujais poreikiais, naujomis intelektinémis ir bendravimo
galimybémis atsiranda ir naujos rizikos, nepatirtos grésmés.

Tévai, dél per didelio uzimtumo daznai nezino, kg jy vaikai veikia internete, todél
naudojimasis internetu paaugliams suteikia tam tikrg valdzig bei kontrole. Daugelio tévy
manymu, internetas jy vaikams yra papildomas reikiamos informacijos S$altinis, be to,
bendraudamas su kitais vaikas keiciasi informacija, turi galimybg¢ geriau pazinti save, dalintis
savo mintimis, jausmais, save palyginti su kitais, dalintis paslaptimis su draugais. Paaugliams
didel¢ jtaka turi aplinka, kurioje jie tenkina bendravimo, pripazinimo ir kitus poreikius.
Taciau kaip bebiity, paaugliai néra vien pasyviis ieSkomos informacijos vartotojai, siekdami
sudaryti apie save tam tikrg jspiidi (ar ivaizdj), jie patys gali kurti ir kuria Sig informacija,
talpindami savo nuotraukas, garso, vaizdo jrasus, reik§dami mintis ir pan. Paaugliams yra
ypatingai svarbu biiti pripazintiems ty bendraamziy grupiy, (ar bendraamziy) kurioms noréty
priklausyti, i kuriuos jie noréty lygiuotis, ar su kuo noréty bendrauti, o §j pripaZinimg jie
bando pasiekti sudarydami atitinkamg jsptdj apie save. Internetinéje erdvéje paaugliai gali
tapti kuo panor¢je, keisti savo jvaizd], amziy bei tapatybe, nevarzomai bendrauti su prieSingos
lyties atstovais ar vyresniais uz save asmenimis.

Kadangi nemazai laiko mokyklinio amziaus vaikai narSo internetu be suaugusiyjy priezitiros
ir pagalbos, labai svarbu iSsiaiskinti, kaip patys vaikai suvokia interneto rizikas ir grésmes,
kokius apsisaugojimo nuo zalingo poveikio biidus Zino ir naudoja, kaip reaguoja j incidentus

elektroningje erdvéje.

Tyrimo tikslas: atskleisti, kaip mokyklinio amziaus vaikai apibiidina savarankiska interneto

vartojimg jvardijant interneto vartojimo turinj ir interneto vartojimo pasekmiy savivoka.




Tyrimo klausimai:

a. kokio tipo internetinius tinklapius savarankiskai (vieni ir su draugais) narSo mokyklinio
amziaus vaikai;

b. kiek vidutiniSkai laiko savarankiSkai nar§ydami jvairius internetinius tinklapius (vieni ir
su draugais) praleidzia mokyklinio amziaus vaikai;

. kokius interneto nar§ymo motyvus jvardija mokyklinio amziaus vaikai,

d. kuo pasizymi mokyklinio amziaus vaiky savivoka apie potencialias interneto vartojimo
pasekmes (rizikas, grésmes);

e. kokias mokyklinio amziaus vaiky reakcijas iSSaukia incidentai elektroningje erdvéje;

Savarankisko interneto vartojimo ypatumus Siais vaiky demografiniy pozymiy aspektais:

lyties, gyvenamosios vietovés, amziaus, mokyklos tipo, mokymosi pasiekimy.

Tyrimo metodai: Tyrime taikytas skirtingy metody derinimo principas, tyrimy metodologijos
literatiiroje dar vadinamas trianguliacijos principu; kuris traktuojamas kaip svarbus tyrimo
kokybés rodiklis (Flick, 2006, 2007). Trianguliacija reiskia, kad naudojami ir derinami
kokybiniai ir kiekybiniai tyrimo metodai. Kokybiniai tyrimai skirti atskleisti subjektyvias
tyrimo dalyviy sampratas, pajautas, patirtis, interpretacijas. Tuo tarpu kiekybiniai tyrimai
skirti pamatuoti tiriama socialing realybe. Siame tyrime startuojama nuo kokybinio tyrimo,
kuris véliau perauga j kiekybinj tyrimg. Si strategija pasirinkta dél to, kad néra jokiy teoriniy
modeliy ar kitokiy moksliskai pagrjsty Ziniy apie tai, kokia elgsena pasiZymi vaikai vartodami
interneta apibiidinant interneto vartojimo turinj bei interneto vartojimo pasekmiy savivoka.
Todél pirmasis tyrimo etapas — kokybinis tyrimas — yra skiriamas kuo platesniam interneto
vartojimo turinio reikSmiy atskleidimui. Svarbu tai, kg patys paaugliai jvardija kaip vartojimo
objekta, taip pat to vartojimo naudas ir grésmes. Bitent kokybinis tyrimas leidzia atskleisti
jvairiausias ir gyvenimiskas vaiky elgsenos reik§mes. Kokybinio tyrimo atlikimui pasirinktas
focus grupés interviu metodas, kuris reiskia, kad yra atlickamas interviu su nedidele grupe
zmoniy specifine tema (Flick, 2006). Siam, focus grupés interviu, metodui atlikti buvo
parengta pusiau struktiruota matrica (zr. 1 prieda), kurig, kartu su tyréju — grupés
moderatoriumi — pildé mokiniai. Interviu matricoje buvo numatyti tokie priklausomi
kintamieji, kaip 1) mokiniy narSomo interneto turinys (pagal tematikg), 2) interneto nar§ymo
motyvacija ir tikslai, 3) suvokti ir atpazinti interneto narSymo grésmés bei pavojai; taip pat
nepriklausomi kintamieji kaip 4) laikas, praleidziamas narSant interneta, 5) individualus ar
porinis (grupinis) interneto nar§ymas, 6) mokiniy pazangumas, 7) mokiniy Seimyniné padétis.
Interviu metu matrica Word formatu buidavo rodoma dideliame ekrane ant sienos, mokiniali

(atkirai mergaités ir atskirai berniukai), tyréjo — moderatoriaus paskatinti, diskutuodami



grupéje jvardijo priklausomus kintamuosius (1-3), véliau, kiekvienas mokinys individualiai,
zyméjo nepriklausomus kintamuosius ant atspausty, paciy mokiniy drauge uzpildyty, matricy.
Taip pat kiekvienas mokinys buvo paprasytas jvertinti kiekviena priklausoma kintamajj pagal
individualig subjektyviai suvoktg svarbg, t.y. buvo gautas individualus kiekvieno kintamojo
jvertinimas pagal svarbg skalé¢je nuo 1 iki 5 (kur 1 reiSké nenarSau/visiSkai nesvarbu/visiskai
nelaikau grésme, o 5 reiské daug narSau/labai svarbu/laikau didele grésme). Sis kiekvieno
focus grupéje dalyvavusio mokinio atliktas kiekvieno kintamojo jvertinimas Zymi peréjima
prie kiekybinio tyrimo etapo, kai interviu biidu gauti tyrimo kintamieji (interneto vartojimo
turinio ir vartojimo pasekmiy aspektais). Mokiniy duomenys suvesti j tiping SPSS matrica,
kur jie buvo apskaiciuoti taikant apraSomosios statistikos metodus (vidurkiai, daZzniai,
procentai, standartinis nuokrypis), taip pat neparametrinius testus (Kruskall-Wallis testg).
Tyrimo imtis: taikytas kokybinio tyrimo metodologijoje nurodytas tikslinés atrankos
principas — tipiniy atvejy atranka (Paston, 2002). Tipiniy atvejy atranka reiskia, kad tiriami
tokie atvejai, kurie apibudina tai, kad yra normalu, jprasta, tipiska. Todél, vadovaujantis
tikslinés tipinés atrankos principu, j tyrimo imtj atrinktos tipiniy mokykly tipiniy klasiy
tipiniai mokiniai. Tyrime dalyvavo mokiniai i§ gimnazijos, vidurinés, pagrindinés ir pradinés
mokykly, i§ didelio apskrities centro (per 100 tukst. gyventojy) ir i§ mazo miesto (rajono
centro per 10 tiikst. gyventojy).

Bendroji tyrimo imties charakteristika pateikta 1 paveiksle.
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1 pav. Tyrimo imtis (procentais) pagal klases (N=117)

Tyrimo metu buvo atlikta 12-ka grupiniy interviu (focus grupiy) i§ viso tyrime dalyvavo 117
mokiniy (mergaiciy ir berniuky), reprezentuojanciy tipinius paaugliy interneto savarankisko
vartojimo atvejus. Sis skaiGius leidZia tyréjams daryti jzvalgas, duomeny interpretacijas ir

iSvadas, kurios hipotetiskai gali buti ekstrapoliuojamos j analogiskas paaugliy populiacijas.



1. Literatiuros, atlikty tyrimy ir dokumenty apzvalga

Pasak A. Watson ir Valtin (1997) 9-12 mety vaikai pradeda atsiskirti nuo tévy bei ieskoti
naujo prisiriSimo objekto. Pasitaiko atveju, kai vaikai prisiriSimo objektu pasirenka vyresnius
uz save vyresnius draugus su kuriais gali bendrauti jvairiomis jiems jdomiomis temomis,
kuriomis nedrjsta kalbétis su savo tévais. Tokius draugus ir bendravimus vaikai laiko
paslaptyje, norédami iSsivaduoti i§ suaugusiyjy jtakos ir jgyti tik paciam vaikui Zinomo,
asmeninio gyvenimo, taCiau daznai vietoje to, dalindamiesi savo paslaptimis su savo
internetiniais draugais, jie tampa internetiniy patyciy, jy paslap¢iy pavieSinimo aukomis.
Zurnaluose, televizijoje, internete pateikiami motery ir vyry jvaizdziai formuoja pozitrj j save
ir | prieSinga lyti. Watson A. J., Valtin, R. ,It’s not telling your mum, only your friend”:
Children understanding of secrets.- 1993, no 2 November, p. 1-53.

Ziniasklaidos perduodamus pranesimus, kuriuose kuriamos moteriskumo ir vyriskumo
reikSmés, vaikai ir paaugliai priima besaglygiskai. Masinése informacijos priemonése moteris
pateikiama kaip vyro seksualiniy fantazijy objektu, o vyras — moters uzkariautoju, tad
nenuostabu, kad vaikai pasinaudoja Siais stereotipais kuriant savo anketg jvairiose
socialiniuose puslapiuose, pazinc¢iy svetainése.

Neretai merginos pateikia save seksualiomis nuotraukomis, mazybiniais slapyvardziais,
komentarais ir pan., vaikinai save pateikia nuotraukose, vaizduojanciose savo ar Kity vyry
kiino raumenis. Jy slapyvardziai daznai atspindini vyriSkuma, jéga, taip pat prisistatoma
romantiskais ir meiliais vardais ir t.t.

Visi paaugliy bandymai tapti iSskirtiniais, provokuojamas jy elgesys bei lytiSkumo
demonstravimas gali sukelti rizikg patirti jvairias grésmes, kaip antai fizing, psichologing ar
net seksualing prievartg. Pasak psichologo Evaldo Karmazos, paaugliy elgsenai didZiule jtaka
turi internetas, kadangi vaikai mokosi i§ to, ka jie mato Taip galima biity paaiskinti tokius
reiSkinius kaip paaugliy seksualinis iSnaudojimas uz pinigus, vaiky pornografija, smurtas,
patycios internete ir pan.

Kalmuso (2008) atliktas tyrimas rodo, kad Estijoje 91% 6 - 14 mety amziaus vaiky naudojasi
internetu, 70% vaiky internetu naudojasi kasdien, 50% mokiniy naudojasi internetu bent kartg
per mokslo savaite. 30% to paties amziaus grupés respondenty teigia, kad jie naudojasi
internetu daugiau nei 3 valandas per dieng, 17% respondenty teigia, kad internetu naudojasi
3 valandas per diena, o 24% respondenty internetu naudojasi 1-2 valandas per dieng.

Pasak V. Kalmuso (2008), 6-14 mety amziaus vaikai, jvardindami pagrindinius jiems
suvokiamus pavojus internete, iSskiria kompiuterinius virusus, asmeniné€s informacijos

iSplatinimg elektroninéje erdveje, pedofily viliojimus, jvairius priekabiavimus. Taip pat jie



teigia, kad turi draugy ar pazjstamy, kurie piktnaudziavo kity vaiky asmeniniais duomenimis
ar nuotraukomis. Priekabiavimg internetu buvo patyre 42% 13-14 mety vaiky, 32 % 11-12
mety amziaus vaiky, 37 % 9-10 mety amziaus vaiky ir net 11 % 6-8 mety amziaus vaiky.
Bendrave su nepazjstamaisiais internete yra 49 % 13-14 mety amziaus vaiky.

Tévai mazai kalbasi su vaikais apie tai kg Sie veikia internete bei apie galimus pavojus
elektroningje erdvéje, taip pat apie tai, kaip saugiai elgtis elektroningje erdvéje.

Dauguma vaiky turéjo patirties narSydami internetiniuose puslapiuose kuriuose yra patalpinti
smurtiniai bei pornografiniai vaizdai. Vaikai nejzvelgia Siuose puslapiuose galimy grésmiy,
nelaiko to rimta problema ir nejvardina to kaip nerimg kelian¢io pozymio. Net 6 % 6-14 mety
amziaus vaiky buvo susitik¢ su nepazjstamaisiais i§ internetiniy pazinciy svetainiy, su kuriais
susipazino internete.

Penkiose ES Salyse - Airijoje, Danijoje Islandijoje, Norvegijoje ir Svedijoje buvo atlikti
tyrimai — apklausta 11 tokstan¢iy vaiky ir tévy apie jy naudojimagsi internetu
http://www.etib.lt/site_files/aktualijos%20ir%20naujienos%20/Factpack%20Lithuania.doc.

Nuo 24 % (Islandijoje) iki 36% (Danijoje) vaiky teigé, kad jie internetu yra gave neSvankiy
komentary.

2002-2003 metais NVO ,,Niekeno vaikai“ fondo Lenkijoje tyrimas parodé, kad 56 %
apklaustyjy vaiky buvo bandoma jtraukti j pokalbius apie seksg internetu.

Dar vienas pavojus su kuriuo susiduria vaikai nar§Sydami internete yra kibernetinés patycios,
kurios pasireiSkia piktais tarpusavio gincais, vartojant necenziirinius ZodZius, jzeidinéjanciy
Zinu¢iy siuntimas, melagingos informacijos apie vaika skleidimas, intymios informacijos
iSplatinimas, gasdinimai siunéiant grasinandias Zinutes. Sios patycios gali padaryti didziule
emocing Zalg jas patirian¢iam vaikui, paveikti jo savigarbg. Pykciai, nesutarimai internete
dazniausiai biina labai ar$iis bei Ziauriis, ne retai pasibaigiantys susiburiant j dvi prieSininky
stovyklas ir tolimesniy santykiy aiskinimusi realiame gyvenime naudojant fizing prievarts.
Dazniausiai §ios patyCios pasitaiko bendraujant pokalbiy svetainése, socialiniuose
tinklapiuose.

Paaugliai talpindami nuotraukas kuriose yra demonstruojama daug nuogo kiino, seksualios
pozos ar pan. sukelia grésme tapti pedofily auka, sulaukti nepadoriy pasitilymy ir t.t.

Reikéty nepamirsti, kad internetinéje erdvéje susiduriama su suk¢iais, kurie naudojasi vaiky
naivumu bei pasitik¢jimu siekdami iSgauti finansinés naudos (pvz., tévy banko korteliy
slaptazodziy atskleidimas, bendraudami su vaiku renka informacija apie jo tévy finansing
padéti, turint tikslag apvogti namus ir t.t.), o kalbant apie tai, kg vaikai narSo internete, reikéty

pridurti, kad jie turi galimybe laisvai narSyti puslapiuose, kuriuose galima rasti informacijos


http://www.etib.lt/site_files/aktualijos%20ir%20naujienos%20/Factpack%20Lithuania.doc

kaip pasigaminti bomba, ar psichotropines medziagas, losti virtualiuose loSimo namuose tiek
i§ pinigy, tiek savo malonumui.

Lietuvos Respublikos Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos uzsakymu atliktas tyrimas
apie interneto, kompiuteriniy zaidimy jtakg smurtui pries vaikus (2005) parodé¢, kad Lietuvos
vaikai zaidzia jy amziui netinkamus, smurtinio turinio zaidimus, turi galimybes pasiekti
gasdinancias, pornografinio turinio internetines svetaines. Tarp dazniausiai vaiky lankomy
internetiniy puslapiy yra jvairiausi zaidimai, pokalbiy bei paziniy svetainiy. Daugiau kaip
ketvirtadalis (28,9 proc.) mokiniy nurodé, kad yra pasitaike atvejy, kai jie tiek jsijauté j
zaidimg, kad negaléjo sustoti, o 35 proc. 7-10 mety vaiky kompiuteriniams zaidimams per
dieng skiria daugiau negu 2 valandas; 24 proc. 11-14 mety ir 10 proc. 15-18 mety mokiniy,
teigia, kad prie kompiuteriniy zaidimy praleidzia daugiau kaip 2 valandas per dieng. Didzioji
dalis respondenty (76 proc.) teigia, kad zaidZia zaidimus, kurie yra smurtinio pobudzio.
Zaidziant smurtinio turinio zaidimus yra rizika, kad vaikai pakartos smurtinius veiksmus ir
realiame pasaulyje, taip pat yra didelé rizika tapti priklausomam nuo interneto. Specialistai
teigia (Bulotaité, 2004), kad $i priklausomybé gali atsirasti bet kuriame amziuje ir nepriklauso
nei nuo issilavinimo, nei nuo socialinés ar ekonominés asmens padéties. Remdamasi atliktais
tyrimais, psichologé Kimberly Young teigia, kad jauni interneto vartotojai yra labai
pazeidziami. Sis potraukis sukelia problemas $eimoje, moksluose, asmeniniame gyvenime.
Aiskindami, kodél juos taip vilioja internetas, priklausomi asmenys daznai nurodo
anonimiSkuma, kompiuteriy prieinamuma ir naudojimosi internetu paprastuma. Per interneta
daug lengviau gauti kity Zmoniy palaikyma, priémima, paprasta pajusti seksualinj
susijaudinimg ir malonuma, patirti s€ékme¢ Zaidziant. Greta to apklausti interaktyviy pramogy
meégejai daZzniau mini vieniSumo jausma, nerimg, depresijg ir menka saves vertinimg. Taigi,
biitent internetas suteikia jiems galimybe iSreiksti save priimtinu jiems budu, taciau ir uzdaro
Siuose spastuose, nesudarydamas galimybiy sugrjzti i realy pasaulj ir jame priimti realy save
ir aplinkinius (Bulotaite, 2004).

Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo 43 straipsnis taip pat atskirai jtvirtina vaiko apsaugos
nuo neigiamos socialinés aplinkos jtakos bendrgsias nuostatas. Jis numato, jog:

1. Valstybés, vietos savivaldos institucijos, kiti fiziniai ir juridiniai asmenys privalo saugoti
vaikg nuo neigiamos socialinés aplinkos jtakos. Sveiko gyvenimo biido propagavimas ir vaiky
teisinis Svietimas - svarbios valstybés socialinés politikos ir veiklos kryptys.

2. Uz fizinio ar psichinio smurto demonstravimg vaikams, jy jtraukimg j nusikalstama ar kitg
neteisétg veikla taikoma jstatymy nustatyta administraciné arba baudziamoji atsakomybé.
2002 m. rugs¢jo 10 dieng priimtame Lietuvos Respublikos nepilnameciy apsaugos nuo

neigiamo viesSosios informacijos poveikio jstatyme yra jtvirtinti vieSosios informacijos, kuri
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daro neigiamg poveikj nepilnameciy fiziniam, protiniam ir doroviniam vystymuisi, kriterijai,
jos skelbimo ir platinimo tvarka, taip pat Sios informacijos rengejy, platintojy ir jy savininky,
zurnalisty bei jy veikla reglamentuojanciy institucijy teisés, pareigos ir atsakomybe.

Sio jstatymo straipsnyje nurodoma, kokia vieSoji informacija pripaZjstama kaip daranti
neigiamg poveikj nepilnameciy fiziniam, protiniam ar doroviniam vystymuisi:

1. ,,Susijusi su fizinio ar psichinio smurto vaizdavimu: kai detaliai vaizduojamas zmoniy,
gyviiny zudymas, zalojimas ar kankinimas, taip pat vandalizmas, teigiamai vertinamas
smurtas, mégavimasis prievarta ar Ziaurumu,

2. kurioje rodomas mirusio arba ziauriai suzaloto zmogaus kiinas, iSskyrus atvejus, kai toks
rodymas reikalingas tapatybei nustatyti;

3. erotinio pobiidzio: kai skatinamas lytinis geismas, rodomas lytinis aktas, jo imitacija ar
kitoks seksualinis pasitenkinimas, lytiniai organai, seksualiniai reikmenys;

4. sukelianti baimg ar siaubg;

5. kurioje palankiai vertinamas priklausomumas nuo narkotiniy, psichotropiniy medziagy,
tabako ar alkoholio, skatinamas jy vartojimas, gamyba, platinimas ar jsigijimas;

6. skatinanti saves zalojima ar savizudybe;

7. kurioje teigiamai vertinama nusikalstama veika ar idealizuojami nusikaltéliai;

8. susijusi su nusikalstamos veikos modeliavimu;

9. kurioje kurstoma diskriminacija dél tautybés, rases, lyties, kilmeés, nejgalumo, lytinés
orientacijos, religijos ar kitokios priklausomybés;

10. kurioje daznai vartojami ne§vankis posakiai, ZodZiai ar gestai.*

Lietuvoje Baudziamoji atsakomybé uz pornografinio turinio dalyky, kuriuose vaizduojamas
vaikas arba asmuo, pateikiamas kaip vaikas, pagaminima, jsigijimag, laikyma, demonstravima,
reklamavima arba platinimg (BK 309 str. 2d.) taikoma nuo 16 mety, taciau uz tai dazniausiai
yra skiriamos piniginés baudos. Kalbant apie vartotojus, reikia pastebéti, kad jie néra
traukiami baudziamojon atsakomybén, baudziami yra tik ja gaminantys ar parduodantys
asmenys, o teis€saugos institucijos nezino kaip sudrausminti paauglius, internete platinancius

nufilmuotas smurto ar patyciy scenas.

Interneto tinklalapiuose pateikiamg vieSaja informacija jvertina interneto tinklalapio
valdytojas. Nustates, kad pateikiama informacija atitinka bent viena neigiamag poveikj
nepilnameciy vystymuisi darancios informacijos kriterijy, interneto tinklalapio valdytojas
privalo imtis priemoniy- jdiegti tokio interneto tinklalapio izanginj puslapj (prieslapj) su
ispéjamuoju uzrasu (lietuviy ir angly kalbomis): ,,Siame tinklalapyje pateikiama informacija
gali daryti neigiamg poveikj nepilnamec¢iams*. Be to, atsizvelgiant j pateikiamos informacijos
turinj ir jos galimg neigiama poveikj nepilnameciams, turi biiti vienas i§ iy uzrasy (lietuviy ir
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angly kalbomis): ,,Pateikiama informacija skirta asmenims nuo 7 mety“; ,Pateikiama
informacija skirta asmenims nuo 14 mety*; ,,Pateikiama informacija skirta asmenims nuo 18
mety”. (Sistemos apraso 16 ir 17 punktai).Visais kitais buidais vieSai skelbiant ar platinant
neigiamg poveik] nepilnameciy vystymuisi daranig vieSgja informacija, jos vartotojai,
zitirovai ir klausytojai turi biiti informuojami apie neigiamo poveikio informacijos pobidj ir

jos tinkamuma nepilnameciams.” (Sistemos apraso 19 punktas).

Erotinio ir (ar) smurtinio pobidzZio visuomenés informavimo priemoniy kategorijai Zurnalisty
ir leidéjy etikos komisijos sprendimu priskirti spaudos leidiniai, taip pat erotinio ir (ar)
smurtinio arba kitokio neigiamg poveikj nepilnameciy vystymuisi darancio turinio smulkiis
spaudiniai, vaizdo ir garso jraSai bei kompiuteriniai zaidimai, kuriuose yra ribojamos, taciau
nedraudziamos skelbti ir platinti vieSosios informacijos, turi biiti platinami specialiuose
idekluose ar pakuotése. Ant $iy idékly ar pakuociy turi buti aiSkiai jskaitomas jspéjamasis
uzrasas: ,,Informacija gali daryti neigiama poveikj nepilnameciams®.” (Sistemos apraso 20

punktas).

2004 m. birzelio 15 d. buvo pakeistas 6-asis Sios tvarkos punktas, kuriuo nurodoma, kad
,Ribojama vieSoji informacija gali biiti pateikiama elektroninése visuomenés informavimo
priemonése arba kituose interneto tinklalapiuose tik tinkamai paZyméta, kaip numatyta
Neigiama poveik] nepilnameciy vystymuisi darancios vieSosios informacijos Zyméjimo, garso
ir vaizdo priemoniy sistemos aprase. DraudZiama informacija, kuri ribojama skelbti ir platinti,
laikyti laisvai prieinamg Lietuvos Respublikos teritorijoje esanciose tarnybinése stotyse,
skleisti elektroninése konferencijose, siysti elektroniniu pastu neapibréztam gavéjy skaiciui
arba kitaip platinti vieSojo naudojimo kompiuteriy tinkluose, kai informacija, kuri ribojama

skelbti ir platinti, gali tapti laisvai prieinama nepilnameciams.”

2003 m. spalio 14 d. LR Administraciniy teisés pazeidimy kodeksas (toliau LR ATPK) buvo
papildytas straipsniu, nustatanciu atsakomybe¢ uz neigiamg poveikj nepilnameciy vystymuisi
darancios vieSosios informacijos, kurios skelbimas ir platinimas ribojamas arba draudziamas,

skelbimo ir platinimo reikalavimy pazeidimus.

Apsaugos nuo Siuose straipsniuose neapibréztos vaikams Zalingos informacijos pareiga ir
atsakomybé¢ tenka tévams - LR ATPK 181 straipsnis numato atsakomybg¢ uz tévy valdzios
nepanaudojimg arba panaudojimg prieSingai vaiko interesams; LR ATPK 181(1) straipsnis
jtvirtina atsakomybe uz vaiko glob¢jo (riipintojo) pareigy nevykdyma arba vykdyma
prieSingai vaiko interesams.

Taigi tiek literatiiroje, tiek tyrimy ataskaitose pateikiami argumentai vienaip ar Kkitaip

patvirting dvejopg interneto, elektroninés erdvés poveikj: 1. Internetas tai naudinga,
12



nepakaiCiama ir jau neiSvengiama Siuolaikinés Ziniy visuomenés gyvenimo dalis ir priemoné.
2. Internete ir elektroningje erdvéje egzistuoja ir proporcingai nuo vartojimo didé¢ja jvairiy
grésmiy ir pavojy, atsitikimy, incidenty tikimybé, kuri galj paliesti beveik kiekvieng interneto
vartotojg ir juo labiau paauglj. Svarbu yra tai, kad valstybés mastu Sios grésmés yra jvardintos

joms numatytos prevencinés ir baudziamosios priemongs.
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2. Tyrimo rezultatai

2.1. Interneto vartojimo turinys

Kokios temos internete domina paauglius? Kokius puslapius internete narSo paaugliai? 2 pav.
pateikti apibendrinti visy tyrime dalyvavusiy paaugliy atsakymai skaléje nuo 0 (nenar$o) iki 4
(daznai nardo). Siame paveiksle atspindi subjektyvus interneto temy vartojimo daZnumas,
iSreikStas ne valandomis ar dienomis, bet subjektyvia paciy paaugliy samprata, arba, Kitaip
tariant, paaugliy sgmongje suteikiama vieta vienai ar kitai interneto temai.

Vaizdo ir garso medziagos mainai, Sios medziagos perzitira ir klausymas yra labiausiai
paauglius prie interneto pritraukianti tema. Filmai, muzikiniai vaizdo siuzetai, garso jrasai -
tai dalykai, kurie tiesiogiai atliepia paaugliy interesy sritis. Internetas sudaro puikias
galimybes nemokamai jsigyti ar bet perzitréti garso ar vaizdo medziaga, kuri tiesiogiai
atliepia paaugliy interesus. Tai gali bati zinomi ir populiariis filmai, mégstamos muzikos

grupés. Juolab, kad tokie puslapiai, kaip www.youtube.com leidZzia greitai susirasti ir

perzitiréti dominanéius vaizdus. Siuo pozitriu internetas traktuotinas kaip paaugliy interesus

palaikanti ar net pastiprinanti priemoné. Kita vertus, toks www.youtube.com arba Kiti, gal

maziau zinomi (www.metacafe.com; www.mefeedia.com ir pan.), bet i§ esmés analogiski,

leidzia ne tik perzitréti tai, kas yra pateikta, bet ir patiems paaugliams Siuose puslapiuose
talpinti interesus atitinan¢ig medziaga. Si medziaga gali biiti labai jvairi, pradedant filmais, jy
iSkarpomis, ar muzikiniais klipais ir tgsiant paciy paaugliy sukurta video medziaga. Paaugliai
gali patys jkelti | tokius internetinius tinklapius savo turimg ar net mobiliyjy telefony
kameromis jrasyta medziagg ir ja pavieSinti. Toks minimalus techniniu poZiiiriu filmavimas
gali virsti paaugliams smagia bendravimo forma, ,,prikolais* jvardijant linksmus mégéjiskus
filmukus. Deja, kartais galimybé patiems paaugliams spontaniskai mobiliojo telefono kamera
sukurtus filmukus talpinti internete sudaro prielaidas talpinti ir realias smurto scenas. Kartas
nuo karto Lietuvos Ziniasklaidoje pasirodo praneSimy apie tokius incidentus, kai patalpinamos
realios paaugliy smurto scenos internete. Tuomet ziniasklaidoje diskutuojama, kiek
veiksminga policijos prevenciné veikla uzkertant kelig tokiems incidentams. Pasidoméjus
kokios gi atsakomybés numatytos uz Sias veikas, galime rasti, kad vaikams ar paaugliams bei
jy tévams yra numatyta tam tikra atsakomybé. Jei asmuo padares Siuos pazeidimus neturi 16
mety ir tai yra tik vienetinis atvejis, tuomet taikomas tik prevencinis pokalbis policijoje ir
mokykloje. Jei tokie atvejai kartojasi sistemingai, tuomet fiksuojamas administracinés teisés

pazeidimas ir skiriama bauda ar jspé¢jimas tévams (pagal administracinés teisés pazeidimo
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kodeksg 181 str.) dél tévy galios nepanaudojimo arba panaudojimo prieSingai vaiko
interesams.

Vadinasi, tokiy tinklapiy patrauklumg didina ne tik jy galimybés susirasti interesus
atitinkancig medziaga, bet ir jy interaktyvumas. IS interneto imama, ] internetg talpinama, ¢ia
pat komentuojama. Be to, tokios programos, kaip ,,zmule* leidzia nemokamai j savo asmeninj
kompiuterj parsisiysdinti jvairiausia dominancig vaizdo ar garso medziaga — muzikinius
dokumentus. Tas faktas, kad toks medziagos siuntimas dazniausiai yra nelegalus, paauglius

mazai domina.

Skalés jvertis M
0 1 2 3 4
Vaizdo ir garso medZiagos mainai, perziiira ir | | || 305
klausymas '
Informaciniai ir pazintiniai tinklapiai | 3,03
Socialiniai tinklai , 2,88
I
Zaidimai 12,33
Prekyba pasitelkiant interneta |2,28
Erotika ir pornografija 1,19

2 pav. Interneto vartojimo temy (pagal narSomus tinklapius) reitingas

Informaciniai ir paZintiniai tinklapiai taip pat daznai narSomi. Cia paaugliai iesko

informacijos, kuri jiems yra reikalinga mokykloje. Laisvoji enciklopedija www.wikipedia.org,

paieskos tinklapiai www.google.lt ir kiti panasis tinklapiai daznai vartojami tikintis greitai
rasti atsakymus | klausimus. Paaugliai informacijos ieSko grei¢iausiu budu, neretai
pasikliaudami nevisiskai patikimais 3altiniais. Zinia, kad wikipedia yra laisva enciklopedija,
¢ia informacijg talpina patys skaitytojai, todél neretai duomenys gali nebuti visiskai tikslus.
Informaciniy ir paZintiniy puslapiy vartojimas atskleidzia su internetu atsiradusia naujg
tendencija. Mokiniai pragmatikai zvelgia j informacija ieSkodami biidy, kaip ja pasiimti kuo
greiciai ir kuo paprasciau, nereflektuodami informacijos patikimumo nei labai gilindamiesi i
ja. Sia tendencijg tvirtina tai, kad paaugliams tokia pat paZinting ir informacine funkcija

atlieka tokie tinklapiai, kaip www.speros.It, www.moku.It, www.nemoku.lt ir pan. Siuose

tinklapiuose talpinama kity autoriy, neretai taip pat mokiniy ar studenty, sukurta medziaga.
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Sia medziaga mokamai ar nemokamai bet kas gali pasinaudoti saviems tikslams. Tenka
pripazinti, kad informacijos ieSkojimas internete stiprina ir plagijavimo kulttira, nes internete
nesunku jsigyti kity parengta medziagg ir jg pateikti kaip savo mokykloje ar kitur. Todél ir
Sioje interneto vartojimo temoje — informaciniai ir paZintiniai tinklapiai — galime jZzvelgti tiek
privalumus, tiek pavojus. Privalumai siejami su greitai gaunama informacija apie jvairiausius
dalykus pasaulyje, ne tik mokykloje igyjamos zinios apie pasaulj, bet ir zinios apie
kasdieninius jvykius Lietuvoje ir pasaulyje. Cia reikia dar paminéti internetinius dienra$¢ius

www.delfi.lt, www.Irytas.lt. Reikia pripazinti, kad Siuolaikiniai mokiniai auga intensyviai

naudojamo interneto aplinkoje ir tai formuoja jy ateities jgiidzius ieSkoti informacijos. Pavojai
atsiranda, kai informacija priimama jos nereflektuojant, ,,neapdorojant™. Tai gali didinti tam
tikrg pasaulézitros ribotuma, pasireiSkiantj aklu informacijos priémimu, nekritisku tikéjimu
Ziniasklaidoje ar internete pateikiamais jvykiais. Tokios informacijos paieskos strategijos,
kaip minéta, prisideda prie plagiato kultiiros augimo.

Socialiniai tinklai — spar¢iai populiaréjanti interneto vartojimo tema. www.facebook.lIt,

WWww.one.lt ir pan. atveria naujas bendravimo galimybés, ypa¢ patrauklias jaunimui. Jaunimo
poreikis bendrauti bei pats bendravimas yra pripazistamas psichology ir edukology kaip
esminis ir biitinas asmenybés formavimosi pagrindas. Dalyvavimas bendroje Zmoniy
veiklose, gebéjimas spresti konfliktus, derinti interesus ir bendrai priimti sprendimus, priimti
atsakomybe uz grupe ir perleisti atsakomybe kitiems buti lyderiais,- tai ir kiti panaSiis dalykai
vadinama socializacija. Socialiniai tinklai tiesiogiai atliepia kiekvieno, ypa¢ paauglio, poreikj
bendrauti ir bti socializacijos subjektu. Socialiniuose interneto tinkluose greitai tampama
grupés nariu, susirandami realiis ar virtualiis draugai, kei¢iamasi ne tik informacija, bet ir
nuotaikomis, jspiidziais, dienotvarke, jvykiais ir t.t. Socialiniai tinklai leidZia juose
dalyvaujantiems priklausyti vienai ar kitaip grupei pagal interesus, tose grupése savo interesus
plésti, susipazinti su naujais zmonémis, kurie turi tokius pacius interesus, dalintis
naujienomis, organizuoti jau nebe virtualius, bet realius jvykius. Neabejotina, kad socialiniai
tinklai atlieka socializacijos funkcijg. Kita vertus, socialiniuose tinkluose taip pat slypi
pavojai. Cia galima susipaZinti su zmonémis, kurie slepia savo tikra tapatybe, prisistato kitu
vardu, naudodami manipuliacinius metodus gali jtraukti dar pakankamai naivy ir patirties
neturintj jaung zmogy j jo psichinei ar fizinei sveikatai pavojingus dalykus, galin¢ius Virsti
patyCiomis bei Zeminanciais komentarais. Be to, yra pavojus, kad socialiniai tinklai taps
iSimtinai virtualdis, kai su kitais asmenimis bendraujama tik individualiai esant prie
kompiuterio ir pagal patoguma. Taip gali buti prarandami realaus bendravimo jgudZiai, tuo
paciu ir motyvacija. Socialiniai tinklai yra trejete populiariausiyjy interneto temy, naudojamy

paaugliy Lietuvoje.
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Zaidimai, pagal lankymo daZnj, yra kiek maZiau, tatiau taip pat vartojama interneto tema.
Zaidimas pats savaime yra bitina veikla vaikams ir paaugliams. Ta¢iau interneto
prieinamumas sudaré prielaidas keistis zaidimo formai bei turiniui. Zaidimo forma, turinys,
edukacinés funkcijos pereina i§ realios ] virtualig erdve. IS esmés keiCiasi zaidimo pobiidis.
Zaidziama su virtualiais daiktais, daznai ir su virtualiais asmenimis, be to, virtualus Zaidimas
labiau nei realus, yra nukreiptas j zaidimo kuréjy jau sukurtg fantazijos pasaulj, kai tuo tarpu
realiame zaidime paaugliai patys jj kuria. Be to, virtualus zaidimas yra sukonstruotas tokiu
budu, kad prie jo biity priprantama, tuo tarpu realus zaidimas daugiau orientuotas ] kiiryba.
Realus zaidimas nekélé klausimy dél kontraversisky ugdymo tiksly, kad Zaidimas kelty
pavojy fizinei ar psichinei sveikatai. Tuo tarpu virtualus zaidimas kelia daug klausimy dél
edukacinio tokiy zaidimy efekto. Virtualiis zaidimai neretai pasizymi ne tik jau suformuota
aplinka ir koncepcija, taciau neretai ir smurtu. Akcentuotina ir tai, kad Zaidimuose taip pat
galimos patycios, grasinimai bei intymis pasiiilymai. Kita vertus, Zaidimai Zaidimams néra
lygu. Yra virtualiy zaidimy, kurie lavina strateginj mastyma, erdvinj suvokima, kiirybinius
gebéjimus.

Prekybg pasitelkiant internetg, paaugliai jvardija ne tradiciskai suprantamg elektroning
prekyba, kai prekés perkamos internetu, o internetinius skelbimy tinklapius, Kkuriuose
skelbiama apie parduodamas prekes pridedant parduodamy daikty nuotraukas. Paaugliai
pradeda dalyvauti savotiSkuose rinkos santykiuose, kai jsitraukiama } daikty pirkima ir
pardavima, siekiama uzsidirbti pinigy. Prekyba pasitelkiant internetg gali buti vertintina
dvejopai (kaip ir kitos interneto vartojimo temos). Viena vertus, paaugliy jsitraukimas j
prekybinés rinkos santykius ugdo jy gebéjimus suprasti rinkos ypatumus, priimti ekonominius
sprendimus, analizuoti veiksmus ir pasekmes, bendrauti ne asmeniniais, o ekonominiais
motyvais. Kita vertus, paaugliy jsitraukimas j rinkos santykius gali turéti neigiamos jtakos jy
mokymosi motyvacijai ir rezultatams, asmeninei profesinei perspektyvai, kai pernelyg
stipriai, emociskai ir socialiai, jsitraukiama j rinkos santykius ir pradedama gyventi vien tik
tuo. Cia paauglio gali laukti dideli pralaiméjimai (pvz., skolos) arba, priesingai, dideli
laiméjimai (stambus uzdarbis). Ir viena, ir kita numano galimybe isitraukti i nusikalstama
veikla.

Erotika ir pornografija atsidiré paskutinéje interneto vartojimo temy reitingo vietoje.
Tikétina, kad paaugliai savo asmening nuomone dél tokiy tinklapiy narSymo reiSké sgziningai,
nors $i tema pasizymi socialiniu jautrumu ir garsiai nuoSirdziai neeskaluojama. Taciau tyrimo
metu paaugliai savo tokiy tinklapiy patirtj jvardijo individualiai ir anonimiskai, todél jy
atsakymai laikytini nors ir sglyginai, bet patikimais. Viena vertus, tokiy tinklapiy Zitréjimas

yra traktuotinas kaip natiiralaus jaunuoliy doméjimosi sritis, kai siekiama geriau pazinti savg
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ir kitg lyt], intymy bendravima tarp lyCiy. Internetas yra ta vieta, kur galima daug suzinoti apie
intymius santykius. Akivaizdu, kad internete ne tik erotiniai bei pornografiniai tinklapiai apie
tai raSo. Egzistuoja profesionaliis tinklapiai, kuriuose profesionalai atsakinéja j paaugliams
aktualius klausimus intymaus bendravimo srityje. Vis dél to tenka pripazinti, kad tokie
tinklapiai nusileidzia iSimtinai erotikai ar pornografijai skirtiems tinklapiams, kadangi
pastarieji tariamai labiausiai atskleidzia slapCiausig intymaus bendravimo puse, be to,
tiesmukiSki vaizdai atliepia | momentinio ir spontaniSko intereso poreikj. Vis dél to
pornografiniy tinklapiy vartojimas psichology ir edukology pripazjstamas labiau zalingu nei
naudingu. Siuose tinklapiuose pateikiami intymis santykiai gali suformuoti ribota supratima
apie intymius santykius, kurie c¢ia, Siuose tinklapiuose, redukuojami iSimtinai j fizinj
suartéjimg. Be to, daznai iSimtinai fizinis seksas yra pateikiamas su didesne (tiesiogine) ar
mazesne (netiesiogine) prievartos prasme. Specialistai jspé€ja, kad pornografijos tinklapius
ziurintiems vaikams gali susiformuoti iSkreiptas intymiy santykiy supratimas, kai berniukai ir
mergaités prievartg gali suprasti kaip norma. Akivaizdu, kad S$i tema turi susilaukti ypac
didelio pedagogy ir psichology, o taip pat ir Seimos, démesio. Ne draudimas, o kalbéjimas
apie tai, reflektavimas individualiai ir grupéje gali leisti padéti paaugliams sureliatyvinti
stebétus pornografinius vaizdus, placiau suvokti intymius santykius.

3 paveiksle pateiktas interneto temy vartojimas pagal klases. ReikSmingi skirtumai arba
poky¢iai (p<0,01) tarp klasiy stebimi pagal visas temas, iSskyrus ,,Vaizdo ir garso medZiagos

mainai, perzitira ir klausymas*; ¢ia skirtumas tarp klasiy néra statistiskai reikSmingas (p=>0,2).

4 == Socialiniai tinklai

34 / \\' —=— Vaizdo ir garso medZiagos

s -7 \' mainai, perziira ir

” klausymas

g Prekyba pasitelkiant

iy 2 X internetg

S

2

© /\0/\ Informaciniai ir paZintiniai
1

/ tinklapiai

== Zaidimai

0 T T T T

ketvirta  septinta  devinta  deSimta Vvienuolikta
(N=23) (N=17) (N=21) (N=33) (N=23) |=@= Erotika ir pornografija

Klasé

3 pav. Interneto vartojimo temos (pagal narSomus tinklapius) pagal klases
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Pagal klases stebima tendencija, kad interneto vartojimas pagal visas tyrime atskleistas temas
auga iki deSimtos klasés, o vienuoliktoje klas¢je jis ima mazéti. Tai sietina su tuo, kad dar iki
vienuoliktos klasés mokiniai susipazjsta su interneto galimybémis, pleciasi interneta
vartojanciy mokiniy akiratis, interesai, sickiama pazinti vis daugiau dalyky interneto pagalba.
Tikétina, kad vienuoliktoje klaséje mokiniai priauga tam tikrg prisisotinimo biiseng, kai i$
interneto nebesitikima nieko ypa¢ naujo, internetas tampa labiau tikslingo vartojimo, nei
susipazinimo su interneto galimybémis interesu. Taip pat toks vienuoliktoky elgesys gali biti
grjstas ir akademiniy pasickimy motyvais, susirGpinimu artéjanciais egzaminais. Deja,
santykinai nedidelis tyrimo imties dydis neleidzia spresti apie tai, kiek Sios tendencijos
biidingos visai mokiniy populiacijai. Siuo atveju, tyrimo duomenys labai priklauso nuo
tirlamosios grupés savybiy. Antai erotika ir pornografija visai nebuvo akcentuota
vienuoliktoje klas¢je, nors, tikétina, tai nereiSkia jos visiSko nevartojimo internete. Vis dél to,
atsizvelgiant | tai, kad tyrimo grupés buvo parinktos tipiné€s, galima pasikliauti tyrimo
duomenimis, laikyti juos nurodancius tam tikras bendras tendencijas. Mazg¢ja ne tik erotikos ir
pornografijos tinklapiy vartojimas, taciau visy tipy interneto temy. Tai, kad interneto
vartojimas mazéja visose temose, patvirtina bendrg persisotinimo tendencijg. Verta atkreipti
démes;j j tai, kad santykinai stabiliu iSlieka vaizdo ir garso medZiagos mainai, perzitira ir
klausymas. Tai patvirtina duomenis, kad biitent §i tema yra bene labiausiai aktuali ir
vartojama internete.

4 paveiksle pateikiami interneto temy vartojimo duomenys pagal lytj. ReikSmingi skirtumai
(p<0,01) tarp ly¢iy stebimi pagal dvi temas: Zaidimai bei erotika ir pornografija. Siuos
tinklapius labiau narSo berniukai nei mergaités. Tuo tarpu kitose keturiose interneto vartojimo

temose reikSmingi skirtumai tarp berniuky ir mergaiciy nestebimi (p=0,3).
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W Vaizdo ir garso medziagos
mainai, perziira ir klausymas
O Prekyba pasitelkiant interneta

O Informaciniai ir paZintiniai

SKalés jvertis M
N

tinklapiai
B Zaidimai
1 4+ -
@ Erotika ir pornografija
0 .

mergaités (N=43) berniukai (N=74)

4 pav. Interneto vartojimo temos (pagal narSomus tinklapius) pagal lytj
Zaidimai bei erotika ir pornografija yra Zenkliai didesnio (statistiskai reik§mingo) berniuky
nei mergaiciy démesio susilaukiancios interneto temos. LyCiy skirtumy tyrinétojai, tikétina,
Sia tendencijg jvardinty kaip reprezentuojancig tradicinius ly¢iy vaidmenis. Azarto sritis
tradiciSkai priskiriama vyrams. Tai, kad berniukai demonstruoja didesnj démesj erotikai ir
pornografijai tradiciS8kai buvo laikoma labiau norma, nei tai daryty mergaités. Tévai neretai
skundZiasi berniuky perdétu jsitraukimu j Zaidimus. Tenka pripazinti, kad Sios dvi sritys gali
turéti jtakos berniuky tolesnei socializacijai, nes jy psichika yra labiau pazeidziama.
PaZeidziamumas gali pasireikSti pernelyg dideliu azartiSkumu, tokiu biidu, jsitraukimu
pedagoginiu pozitriu neaiskiai apibréztas veiklas, o taip pat iSkreiptu (linkusiu j smurtg ir
vyro dominavimg) poZiiiriu } intymius santykius.

5 ir 6 paveiksluose pateikti atskirti mergai¢iy ir berniuky duomenys pagal klases. Erotika ir
pornografija labiausiai mergaites sudomina 9 klas¢je, nors, lyginant su kitomis temomis, ji
mergaites domina maziausiai. Mergaités yra labai linkusios vartoti socialinius tinklus, taip pat
informacinius ir pazintinius tinklapius, garso ir vaizdo medziagos mainus. Nuolat auga, net ir
vienuoliktoje klas¢je, lankymasis informaciniuose ir pazintiniuose tinklapiuose, taip pat
vaizdo ir garso medziagose mainy, perzitiros ir klausymosi tinklapiuose. Zaidimai, priesingai,

mergaites domina labiau atsitiktinai, nei sistemingai.
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4 =& Socialiniai tinklai

- = Vaizdo ir garso medziagos
3 2 ‘/@; mainai, perziira ir

klausymas

Prekyba pasitelkiant
mternetg

X
Informaciniai i paZntiniai

tinklapiai

Skalés jvertis M
N

== Zaidimai

0 T ! T T T .
ketvita  septinta  devinta  deSimta vienuolikta Erotika ir pornografija

(N=12) (N=6) (N=8) (N=7) (N=10)

5 pav. Mergaiciy interneto vartojimo temos (pagal narSomus tinklapius) pagal klases

Berniuky duomenys labiausiai patvirtina tendencija, kad vienuoliktoje klasése interneto
vartojimas smarkiai mazéja (skirtingai nei mergai¢iy duomenys). Bene pastoviausias yra
vaizdo ir garso medZiagos mainy, perziiiros ir klausymo vartojimas. Siuo pozitiriu berniuky ir

mergaiciy interneto interesai yra panasus.

4
=&~ Socialiniai tinklai
3 ~#= Vaizdo ir garso
medziagos mainai,
= perzitra ir klausymas
= Prekyba pasitelkiant
22 interneta
o Informaciniai ir paZintiniai
7 tinklapiai
1 == Zaidimai
=8-— Erotika ir pornografija
0 T T

ketvirta septinta devinta desimta  vienuolikta
(N=11) (N=11) (N=13)  (N=26) (N=13)

6 pav. Berniuky interneto vartojimo temos (pagal narSomus tinklapius)
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7 paveiksle pateikti interneto temy vartojimo duomenys pagal mokinio pazangumag.
Socialinius tinklus, informacinius ir pazintinius, vaizdo ir garso mainy bei prekybos tinklapius
labiausiai vartoja vidutinio pazangumo mokiniai. Zemesnio pazangumo mokiniai labiau nei
kiti vartoja erotinius ir pornografinius tinklapius, o zaidimus — auksto pazangumo (i§ dalies ir

Zzemo pazangumo) mokiniai.

@ Socialiniai tinklai

B Vaizdo ir garso medZiagos mainai,
perzitra i klausymas

Prekyba pasitelkiant interneta

Informaciniai ir paZintiniai tinklapiai

Skalés jvertis M
N
|

1 B Zaidimai
B Erotika ir pornografija
0 -
zemas (ki 6) vidutinis (7-8) aukstas (9-10)
(N=31) (N=31) (N=20)
Pazangumas

7 pav. Interneto vartojimo temos (pagal narSomus tinklapius) pagal mokiniy paZzanguma

8, 9, 10 paveikslai pateikia interneto vartojimo socialumo duomenis. Socialumas Siame
kontekste zymi, su kuo drauge narSomas internetas, kokia interneta narSanc¢io mokinio $eimos
padétis. Stebime, kad interneta mokiniai dazniausiai nar§o vieni patys. Sis faktas byloja apie
tai, kad paaugliai ne tik savarankiSkai sprendzia dél interneto temy pasirinkimo, bet, tikétina,
gauta informacija lieka nereflektuota su kitais, ypaC suaugusiaisiais. Vertinant 1§
psichologiniy pozicijy, tai, kaip bus reaguojama j internetu gautos informacijos turinj, kaip ji
bus reflektuojama, priklauso tai, ar $i informacija turés teigiamos ar neigiamos jtakos asmens
psichinei raidai ir socializacijai. Tas faktas, kad vaikai daZniausiai narSo vieni patys, leidzia
daryti prielaidg, kad internetu priimta informacija mazai tereflektuojama su kitais. Sie
duomenis atveria socialinés pedagoginés pagalbos vaikui ir paaugliui poreikj iSsakyti savo
patirtus jspiidzius, informacija, aptarti, reflektuoti ja, taip didinant susivokimg apie interneto

vartojima.
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vienas (N=91) su draugw/ais (N=12) ir vienas, ir su draugu/ais (N=9)

NarSo

8 pav. Interneto vartojimo socialumas (draugai)
Dazniausiai vieng prie interneto mokinj laiko zaidimai bei socialiniai tinklai. Néra
dominuojancios interneto temos, kuri traukty bati prie interneto ne vienam, o su draugais.
Interneto socialumas pasireiSkia ne bendravimu prie interneto, o bendravimo internetu.
Internetas yra virtualaus bendravimo priemon¢, hipotetiSkai vertinant, atitinkamai maZinanti
realy bendravima. Akivaizdu, kad, vertinant pedagoginiu poZitiriu, bitina didinti bendras ir

realias, ne virtualias, veiklas, kad mokiniai neprarasty realaus bendravimo jgadziy.

4
@ Socialiniai tinklai
3 1 B Vaizdo ir garso medzagos
mainai, perzitira ir
= Klausymas
% O Frekyba pasitelkiant
P 2 1 nterneta
5 O Informaciniai ir paZintiniai
« tinklapiai
11 B Zaidimai
O Erotika ir pornografija
0 T T
vienas (N=91) su draugu/ais (N=12) ir vienas, ir su
draugu/ais (N=9)
Su kuo nar$o?

9 pav. Interneto vartojimo pagal temas (pagal narSomus tinklapius) socialumas (draugai)
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Interneto vartojimo socialumg rodo ir Seimyniné interneto vartotojo — paauglio - padétis.
Erotika ir pornografija labiausiai domina gyvenancius su seneliais. MaZziausiai $i tema domina
gyvenancius su abiem tévais. Tai akivaizdziai rodo, kad tévy fizinis ir psichologinis artumas
mazina potencialiai zalingg interneto vartojimg. Tiesa, Sie duomenys vertinti su tam tikru

atsargumu, kadangi tyrimo imtyje tebuvo tik keturi paaugliai, gyvenantys su seneliais.

4 —
@ Socialiniai tinklai
3 _| B Vaizdo ir garso
medziagos mainai,
= perzitra ir klausymas
£ m| Prekyba pasitelkiant
_2 2 4+ internetg
g O Informaciniai ir pazintiniai
=2 . .
7) tinklapiai
1 T 1 ~
B Zaidimai
0 . , @ Erotika ir pornografija

Abiem tévais (N=86) Vienu i$ tévy (N=23) Seneliais (N=4)
Su kuo gyvena?

10 pav. Interneto vartojimo pagal temas (pagal narSomus tinklapius) socialumas (Seima)

Priesinga tendencija yra interneto Zaidimy bei prekybos pasitelkiant interneta atvejais. Sias
interneto temas labiausiai vartoja su abiem tévais gyvenantys vaikai, o maziausiai —

gyvenantys su seneliais. Ko gero, tai lemia materialiné Seimos padétis, leidzianti paaugliui

turéti pinigy prekybinéms veikloms, bei zaidimy programoms jsigyti.
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2.2. Vartojimo motyvai ir savivoka apie potencialias pasekmes

Interneto vartojimo motyvai ir savivoka apie potencialias to pasekmes analizuojamos atskirai
pagal klases ir paaugliy lytj (zr. 1-10 lenteles). Paaugliai, bendrai vertinant, jvardija tuos
pa¢ius pagrindinius motyvus: socialiniams tinklams — bendravimas, vaizdo ir garso
medziagos — perziiira, klausimynas, mainai, zaidimams — atsipalaidavimas, informaciniams ir
pazintiniams — pasirengimas pamokoms ir kita informacija, prekyba - prekiy
jsigijimas/pardavimas ar pasvajojimas, erotika ir pornografija — intymiy santykiy pazZinimas.
Akivaizdu, kad internetas paaugliams atveria tokias galimybes, kuriy nesuteikia nei Seima, nei
mokykla. Internetas yra kaip dar vienas Seimos narys. Tokia interneto vieta vaiko samonéje
atveria ir pavojus ir grésmes. Pavojus ir grésmes reikia traktuoti trejopai. Viena, tai kg patys
paaugliai suvokia esant pavojams ir grésméms, antra, Ko jie neatpazjsta kaip pavojy ir
grésmiy, tre€ia, tai, kokius incidentus paaugliai realiai patyré.

Vertinant suvokiamus pavojus ir grésmes, tenka pripazinti, kad pavojai ir grésmés
suvokiamos i$ dalies. Yra paaugliy, kurie nemano esant pavojy, yra paaugliy, kurie nesunkiai
atpazista pavojus. Socialiniuose tinkluose tai gali buti skverbimasis ] asmening erdve
priekabiaujant, perzitrint vaizdo ir garso medziaga kaip pavojus atpazjstamas erotiniy vaizdy
pries vartotojo paauglio valig, Zaidimuose — priklausomybés ir smurto vaizdy pavojus,
informaciniuose ir pazintiniuose tinklapiuose — klaidingos informacijos pavojus, prekiaujant —
suk¢iavimo pavojus, erotiniuose ir porno tinklapiuose — emocing sumaist] keliantys ir
netinkami vaizdai i§ etinés ir moralinés pusés.

Paaugliy atsakymai suponuoja edukacinio pobiuidzio mintis. Paaugliai atranda interneto
pasaulj, paaugliai internete suzino begal¢ naujy ir jJdomiy dalyky, paaugliai maziau ar daugiau
atpaZjsta interneto pavojus. Akivaizdu, kad paaugliy tarpusavio diskusijos padedant mokyklos
socialiniam pedagogui, socialiniam darbuotojui ar psichologui gali turéti milZiniSka poveikj
didinant paaugliy susivokimg apie interneto pavojus. Diskusijy, debaty, patirties pasidalinimo
priemonémis, Kitaip tariant, reflektuodami paaugliai gali, nemazindami interneto vartojimo,
atpazinti interneto teikiamus privalumus ir grésmes, geriau atsirinkti tai, kg narSyti. Bitent
diskusijos, dalinimasis patirtimi, debatai yra ta priemoné, kuri gali kelti paaugliy

sagmoninguma apie interneto pavojus ir grésmes.
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1 lentelé

4-0s klasés berniuky jvardinti interneto vartojimo motyvai ir savivoka apie potencialias

pasekmes
Interneto Dazniausiai narSomi . . . ., . .
. o Tikslai, motyvai Grésmeés, pavojai
temos tinklalapiai
1. Pazintys su 1. Jokiy pavojy
merginomis, nejzvelgia,
1. Facebook.com 2. Bendravimas su 2. Pateikiamos
2. One.lt draugais, kitais nuorodos j porno
Socialiniai 3. gmail.com zmonémis, svetaines,
tinklai 3. Draugas.lt, 3 Atsipalaiduoti 3. Gali perimti
4. yahoo.com, 4. Elektroniniam asmens duomenis
5. Teskok.It pastui susikurti, raSyti | (account).

laiskus,
5. Skelbti skelbimus,

4. Necenziiriniy
zodziy vartojimas

1.Youtube.com,

1. Perziuréti filmukus,
klipus, parsisiysti

VaIZdov!r garso | 5 Torrent.It, audio, video kiirinius L. P%VON ne;zYelgla;
medziagos . . P 2. Virusy pavojus;
e ..— | 3. Linkomanija.com 2. Atsisiysti L

mainai, perziira friend driverius® 3. Smurtinés scenos;

ir klausymas 4. Happ_ytree riends Hdrveriuss, - - - 4. Erotinés scenos
5. ir kiti 3. Atsisiysti zaidimus, | '
programas
1. Smurtinés scenos,
2. Virusy pavojus,
1 v8 v3.com 3. Erotinés scenos,
Yo yo.C 4. Pavojy néra,
2. Miniclip.com li i :
) 3. Travian S 5. Ga.l 1s_sq_sk_a1tos
Zaidimai ' 1. Atsipalaidavimui nuskaityti pinigus,
4. Runescape :
' 6. Skatina
5. Gta3 gta4, .
6. Sims2, Sims3 priklausomybe,
' : 7. Gali perimti
asmens duomenis
(accountg).
1. Virusali,
| 1. delfillt, 1. Atsipalaidavimui, | 2 Nuorodos i
Informacija, . " erotinio pobtdzio
e 2. jetix.com, 2. Informacijos . .
pazinimas 3 nfs.com aietkai tinklalapius,
T p 3. Gali 18 saskaitos
nuskaityti pinigus.
1. Norimo daikto o
Prekyba aieSka 1. Erotinés ir
asitel)liiant 1. Skelbiu.lt Iz) Preki, ioiiimas ir neetis$kos scenos
Pe 2. Motociklai.lt - ek isigy 2. Galimi
internetg pardavimas, suk&iavimai
3. Pasvajojimas
. Respondentai tikslo
1. www.aistra.lt : ) . g
I . nejvardino teikdami, .
Erotika ir 2. www.sexyonline.com oy e . 1. Erotika
.. kad zino, bet ziiiri .
pornografija | 3. www.playboy.com %iuos tinklalabius. anot 2. Pornografija
4. www.pandamovies.com pIus,

ju, labai retai
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2 lentelé

4-os klasés mergaiciy jvardinti interneto vartojimo motyvai ir savivoka apie potencialias

pasekmes
Interneto Dazniausiai lankomi . . . . . .
temos tinklalapiai Tikslai, motyvai Grésmés, pavojai
1. Bendravimas su
draugais, kitais 1. Nepazjstamieji i$
1. Skype ano'nér'ni.s,' Li§tuvo§ ir' uis.ienio
o > onellt glmlnaléle}ls priekabiauja, siiilo
Socialiniai 3' facébook com gyvenanciais sekso paslaugas;
tinklai P uzsienyje; 2. Virusai,
4. pazinciuklubas.lt ST L !
5 hot It 2. Susipazinti, susirasti | 3. Asmeniniy
draugy; duomeny
3. Pateikti informacija | pavieSinimas.

apie save;

Vaizdo ir garso

1. Perzituréti filmukus,

1. Pavojy nejzvelgia;
2. Virusy pavojus;

medZiagos 1.Youtube.com, : . o
e e : - klipus, parsisiysti 3. Neetiski
mainai, perzitira | 2. Linkomanija.lt . R S y .
ir Klausymas audio, video kurinius nesvan.kus vaizdai;
4. Erotinés scenos
1.www.y8Y3.com, -
N 1. Smurtinés scenos,
5 2.WWWw.games.com 1. Zaisti, 7. Erofinés scenos
Zaidimai 3. www.linksmai.lt 2. Atsipalaiduoti, 3' Virusu pavoius
4. www.miniclip.com 3. Bendrauti ' 1 PAvOJUS,
5. www.travian.lt 4. Pavojy nera,
Informacija, | 1. www.google.lt dominanéigs dalvkus 2. Nuorodos ]
pazinimas 2. www.delfi.lt .. YRUS ) erotinio pobiidzio
2. Naujieny skaitymas tinklalabius
3. Namy darby ruosa, PILS,
Prekyba
pasitelkiant - - -
interneta
1. Virusai,
1. Yra olialia pupy¢iy | 2. Erotiniai
puslapiai, Klipai, pornografiniai, foto
1. olialiapupytes.It galima balsuoti uz ir video vaizdai
Erotika ir 2. suaugusiyjy 22.lidimai patinkan€ia pupyte 3. Néra apribojimy,
pornografija 3' Ero.lt 2. Jdomu pasiziiiréti, kai kurios mergaités

4. sex.It

mokina buciuotis

3. Idomu pasizitréti |
nuogybes, nuogus
vyrus, sekso zaidimus.

nori zidiréti erotinius
ir pornografinius
vaizdus.

4. Olialia pupytés su
apatiniu trikotazu
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3 lentelé

7-os klasés berniuky jvardinti interneto vartojimo motyvai ir savivoka apie potencialias

pasekmes
Interneto DazZniausiai lankomi . . . . . .
temos tinklalapiai Tikslai, motyvai Grésmés, pavojai
1. Pavojy néra
1. Facebook.com . 2. Vlrysal, ..
2. myspace.com 1. Bgndrawmas su | 3. Siuloma erotiniy
. ' ' draugais, foto;

Socialiniali 3. One.lt .. . .
tinklai A4 Gmail.com 2. ' Paz'lntys su | 3. . .P.asmaudOJa

5' Sk e. merginomis, asmeniniais

- KYP 3. Pramogos, zaidimai | duomenimis
4, Necenziiriniy

zodziy vartojimas

Vaizdo ir garso

1.Youtube.com,
2. Torrent.lt,

1. Perziaréti filmukus,
klipus, parsisiysti

1. Virusy pavojus;
2. Neetiski,
nesvankis vaizdai;

medziagos . " audio, video kurinius | 3. Erotiniai ir
. ..— | 3. Linkomanija.lt . L
mainai, perziura . 2. Atsisiysti zaidimus; | pornografiniai
. 4. Videogaga.lt e o
ir klausymas 3. Pazitréti juokingus | vaizdai;
5. zmule.com . D .
vaizdus. 4. Gali i§ saskaitos
nuskaityti pinigus.
1. Nereikalingos
reklamos;
. 2. Uzsienieciai,
1. www.travian.com S e
kurie zaidzia tinkle
2. lockers.com P L
. L S 1. Zaisti, rinkti taskus, | gali zeminti,
Zaidimai 3. miniclip.com o P s
gauti prizus 1zeidinéti;
4. flashgames240.com ]
. 3. Smurtas;
5. caunterstrike.com S
4. Virusali;
5. Pinigy
nuskaitymai;
1. Informacijos 1. Pavojy nejzvelgia;
1. google.lt paieska; 2. Virusy pavojus;
2. vikipedija.lt 2. Mokyklos 3. Erotinés,
Informacija, 3. Mokyklos internetiné | informacijai ir | pornografinés,
pazinimas svetainé nuotraukoms rasti; scenos
4. moku. It 3. Referaty, raSiniy | 4. Daug
5. yahoo.com raSymui,  mokslams | bereikalingos
naujienos. reklamos
Prekyba
pasitelkiant - - -
interneta
Erotika ir 1.69.com 1. Pazitréti porno | 1. Porno vaizdai
. 2. Redtube.com . e
pornografija vaizdy 2. Vyrai iSkrypéliai

3. Pornhub.com
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http://www.travian/

4 lentelé

7-os klasés mergaiciy jvardinti interneto vartojimo motyvai ir savivoka apie potencialias

pasekmes
Interneto Dazniausiai lankomi Tikslai motvvai Grésmeés. Davoiai
temos tinklalapiai ’ W » Pavo)
1. Skype 1. Bendravimas su é ;aeV?; gte;; .
| 2.0nelt draugais, klasiokais, - ~epazystamyjy
Socialiniai AN priekabiavimas,
s 3. facebook.com giminaiciais; A
tinklai L .. | 3. Virusai,
4. yahoo.com 2. Susipazinti, susirasti 4 Necenzirini
5. Friendsclub draugy; M .
zodziy vartojimas.
Vaizdo ir garso % ;(rJan?Qt(l:l(:;n 1. Perziuréti filmukus, | 1. Virusy pavojus;
medziagos 3' YoutuBe com klipus, parsisiysti 2. Neetiski,
mainai, perzitira 4' Limonoﬁline " audio, video kurinius | neSvankis vaizdai;
ir klausymas 5' Themusic coh 2. Atsisiysti zaidimus | 3. Erotinés scenos
1. www.miniclip.com 1. Pavojy nejzvelgia;
2' WWW' 8.com ' 2. Virusy pavojus;
. . ' Ye. .. . . . | 4. Erotinés scenos
Zaidimai 3. www.y3.com, 1. Zaisti, atsipalaiduoti 5. Dau
4. www.reebot. |t béreika%in 0s
5. Paaugliy zaidimai.lt g
reklamos
1. Informacijos
paieska mokykliniams | 1. Pateikiama
Informacija, | 1. www.google.lt darbams, klaidinga
pazinimas 2. www.gmail.com 2. Susirasyti su informacija.
draugais ir keistis 2. Virusai.
informacija.
Prekyba
pasitelkiant - - -
interneta
Erotika ir i i i
pornografija
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5 lentelé

9-0s klasés berniuky jvardinti interneto vartojimo motyvai ir savivoka apie potencialias

pasekmes
Interneto Dazniausiai lankomi Tikslai motvvai Grésmés. pavoiai
temos tinklalapiai ’ W » Pavo)
1. Pavojy néra
1. Facebook.com . 2. Virusai,
1. Bendravimas su . ..
. 2. One.lt ; 3. Sitloma erotiniy
Socialiniai draugais, )
: . 3. myspace.com . ... . | foto;
tinklai . 2. Pramogos, zaidimai, . .
4. Gmail.com .. 3. Pasinaudoja
3. Pazintys S
5. Frendsclubs.com asmeniniais
duomenimis
1. Virusy pavojus;
2. Neetiski,
1. Perzituréti filmukus, | neSvankis vaizdai;
Vaizdo ir garso | 1.Youtube.com, Klipus, 3. Erotiniai ir
medZiagos 2. Torrent.t, 2. parsisiysti audio, pornografiniai
mainai, perzitra | 3. Videogaga.lt video kirinius vaizdai; (siuntiesi
ir klausymas | 4. zmule.com 3. Atsisiysti zaidimus; | filmg vienu
pavadinimu, o
atsiuncia porno
filma)
1. www.travian.com 1. Smurtas;
Zaidimai 2. miniclip.com 1. Zaisti, rinkti taskus, | 2. Virusai;
3. flashgames240.com nugaléti 3. Pinigy
4. caunterstrike.com nuskaitymai;
L vikipedija.lt 1. Pavojy nejzvelgia;
2. google.It . ) .
. 1. Informacijos 2. Virusy pavojus;
Informacija, | 3. Speros.It ey .5
. paieska; 3. Erotinés,
paziiimas 4. yahoo.com 2. Namy darby ruosai ornografinés
5. Moku. It - amy carby - | Pornos ’
Scenos
6. maps.It
Prekyba . 1. Teskoti norimo 1. Galimi
pasitelkiant 1. Skelbiu.lt . e .
X daikto sukéiavimai
interneta
1. 69.com 1. Porno vaizdai
Erotika ir 2. Redtube.com 1. Pazitiréti erotikos ir | 5 -y e
.. . 2. Vyrai iSkrypéliai
pornografija | 3. Pornhub.com porno vaizdy .
. 3. Lesbijetés
4. 1jarlman.com
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http://www.travian/

6 lentelé

9-0s klasés mergaiciy jvardinti interneto vartojimo motyvai ir savivoka apie potencialias

pasekmes
Dazniausiai
Interneto . . . . N -
lankomi Tikslai, motyvai Grésmeés, pavojai
temos . ..
tinklalapiai
. 1. Sitloma erotiniy paslaugy, foto,
1. Skype.lt L BendraV|mas su seksualiai priekabiaujama;
o 2. One.lt drauQa.'S’ o 2. Pasinaudoja, pavieSina
Socialiniai 3' Facébook 2. Pazintys su vaikinais, | asmeniniais duomenimis,
tinklai 4' Gmail naujy draugy | 3. Necenziiriniy zodziy
- Gmail.com susiradimas vartojimas, jzeidingjimai
5. Draugas.It e 4. Virusai
3. Pramogos, Zaidimai o
5. Pavojy néra
1. Perzitréti  filmukus, | 1. Virusy pavojus;

1.Youtube.com,

filmus, klipus,

2. Smurto scenos

Vaizdo ir garso |2. Torrent.lt, 2. Parsisiysti audio, video | 3. Pavojy néra
medziagos 3. Power- kiirinius 4. Neetiski, neSvankis vaizdai,
mainai, perzitra |hitradio.lt 3. atsisiusti vairiy | nufilmuoty  patyCiy  sceny
ir klausymas  |4. Dalinkis.net | juokeliy, anekdoty talpinimas. o
5. Cha.lt 4. Atsisiysti zaidimus 5. Erotiniai ir pornografiniai
vaizdai,
1. Jippi.lt 1. Kiti meluoja savo duorpenjg,
2. miniclip.com 2. “Necenzurln.l};. . Z?dZI}%
o 3. Funnygames | 1. Zaisti, rinkti taskus vartojimas, izeidin¢jima,
Zaidimai e priekabiavimas.
4. Paperdol- 2. Perenginéti jzymybes | 5\ /i oo
| heave_n -com 4, I  Zzaidimus skirtus
5. travian.com suaugusiems gali eiti bet kas
1. Informacijos rinkimas
mokslams
2. Filmy anonsy perziira,
biliety uzsakymas,
pirkimas
1. Google.It 3. Informacija mergaitéms | 1. Jokiy pavojy nejzvelgia,
| . 2. Alfa.lt aktualiomis temomis | 2. kai kurie straipsniai ar
nformacija, S C L AL
. 3. Vikipedia.lt (ménesinés, bérimai, | nuotraukos gali Sokiruoti, nors
pazinimas 4. Cinamaon.lt Iytiniai santykiai) | ir yra uzdétas jspéjimas
5. Tikmergaitems.It | atsakinéja specialistai. 3. Virusai.
4. Naujienos, anekdotali,
straipsniai Naujieny
perziiira
5. Informacijg referatams,
raSiniams rasSyti
1. Reikiamy daikty
paiﬁ?eijl)li?:nt 1. Skelbiu.lt jsigijimas, pardavimas. 1. Apgaulingos kainos.
. 2. Oriflame.lt 2. Kosmetikos uzsakymas | 2. Pavojy néra
internety internetu.
1. Porno \vaizdai, filmai
nuotraukos;
Erotika ir % 8R9e((j:téjr?]e.com 1. Erotikos ir porno | 2. Sukelia pasislykstéjima;
pornografija 3' Se;( It vaizdai 3. Kiti mokiniai jsira$o $iuos
' . vaizdus ] telefonus ir per

pamokas rodo Kitiems
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http://www.travian/

7 lentelé

10-os klasés berniuky jvardinti interneto vartojimo motyvai ir savivoka apie potencialias

pasekmes
Interneto Dazniausiai
lankomi Tikslai, motyvai Grésmeés, pavojai
temos . .
tinklalapiai
1. Skype 1. Bendrauti, susipazinti 1. \{Ir'us'al.,“ )
. 2. Izeidingjimai
e 2. One.lt Su mergina, )
Socialiniai S . .| 3. Pornografiniu reklamy
o 3. Facebook 2. Susipazinti su naujais - N
tinklai : platinimas, porno vaizdai
4. Draugas.It draugais
5. Pazintys.It 3. Keistis informacija 4. Apgaules,
' ' ' 5. Priklausomybé
Vaizdo ir 12 ParSISlqsvt.l audio, 1. Virusai,
1. Youtube.com video medziaga, . o
garso . 1 2. neteisingy, neveikianciy
g 2. Torrent.com zaidimus, programas .
medziagos SN byly buvimas,
- 3. Zmule.com 2. Paziureéti, atsisiysti - -
mainai, ) N 3. pornografijos platinimas
e 4. videogaga.lt arba patalpinti video . _ U
perziira ir . " \: 4. Nesvankds, neetisSki
Klausymas | > Hinkomanija medZiagy vaizdai ir Klipai
y 3. Pasijuokti P
1. Grésmiy néra
1. Counter strike 2. Jzeidingjimai, grasinimai,
2.Gta4 “ . neigiamas poveikis psichikai
. Zaidimai .
Jaidimai | WWw.travian. atsipalaidavimui 3. Erotiniy sceny
4. Colin Mcrae Dirt 2 vaizdavimas
5. Nba 4. Smurtinés scenos
6. Need for speed 5. Virusai
6. Pinigy nuskaitymai
1. Google.It
. 2. Wikipedia.lt .. . . . | 1. Neteisinga, klaidinanti
Informacija, 1. Informacijos paieskai, | - "
azinimas 3. Speros.It 2. Pamoky ruosai informacija
p 4. Moku.lt ' 4 2. Virusai
5. Nesimokau.lt
1. Autogidas.It o :
. 1. Domimés kainomis, .
Prekyba 2. Autoplius.It y ors 1. Pavojy néra
o . 2. IeSkome automobilio o . )
pasitelkiant | 3. Skelbiu.lt y o 2. Sitlomos intymios
. 3. leskome jvairiy
internetg 4. Kaunoturgus.It reki paslaugos
5. Noriuauto.lt prexiy
1. Pazintysxxx 1. Bendr_autl, susipaZzinti 1. Virusai.
o 2. Ero.Foto Su mergina, PR
Erotika ir e L . 2. Izeidingjimai
.. | 3. Redttube.com 2. Pasizitiréti merginy .
pornografija 3. Pornografija
4. Pornhub.com nuotraukas 4. Priklausomybé
5. 89.com 3. Ziuréti ' Y
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8 lentelé

10-os klasés mergaifiy jvardinti interneto vartojimo motyvai ir savivoka apie

potencialias pasekmes

Interneto Dazniausiai lankomi . . . .. -
. - Tikslai, motyvai Greésmés, pavojai
temos tinklalapiai
1. Asmens duomeny
pavieSinimas,
2. Siiilo intymus
1. Zaidimai, sant_yklus, vyrai pasakoja
. erotines fantazijas,
1. Facebook 2. Bendravimas su :
: 3. Netikros anketos
. 2. skype draugais, . . o
Socialiniai 3 Onelt 2. Pazintys su sukiirimas ir naudojimasis,
tinklai 4. Gmail.com usieniediais, %ckehant ten Zymiy zmoniy
: oto.
5. Nea.lt 4. Testali o
5 Forumai 4..V1rusa1 (Is uzsienio raso
' laiSkus, nurodydami, kad
laiméjai piniginj prizg ar
pan. ir taip atsiuncia
Virusus)
_ _ 1 Zmule 1: Siystis aEdlo ir 1. Pavojy néra
Vaizdo ir garso video medziaga. L
.. 2. Youtube o = 2. Virusali,
medziagos 2. Siystis audio ir - - ..
. .. | 3. Torrent.net : .. 3. Klaidinanti informacija
mainai, perzitira video medziagos RV . :
ir klausymas 4. Mp3doz_e peritra, Klausymas (atsiunc¢iami ne tie filmai)
5. Power.hit o " | 4. Necenziriniai zodZiai
3. Pazintys
1. Virusai
1. Y8.com 2. Vyrai sitilo prisijungti
Zaidimai 2. Jippii.lt 1. Zaisti ir bendrauti | prie Zaidimo ir tuomet ima
3. miniclip.com kalbinti ir sitlyti
pasimyléti
1. Reikiamos
informacijos
1. Google.It paleSk?’ .
S 2. vertimas 18§ S
. 2. Egzaminai.lt o . 1. Pavojy néra
Informacija, ! reikiamos kalbos ] Lok
e 3. ki.lt C 2. Virusali,
pazinimas lietuviy kalbg - . ..
4. supermama.lt 5 . 3. Klaidinga informacija
. 3. Naujienos apie
5. Delfi.lt "
egzaminus
4. Recepty perzitira
5. Forumai
Prekyba
pasitelkiant - - -
interneta
Erotika ir i i i
pornografija
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9 lentelé

11-os klasés berniuky jvardinti interneto vartojimo motyvai ir savivoka apie potencialias

pasekmes
Interneto Dazniausiai lankomi Tikslai motvvai Grésmes. bavoiai
temos tinklalapiai ’ W » Pavo)
1. Patycios,
jzeidin€jimai,
konfliktai.
1. Facebook.com 1. Bendravimas su 2. Apgavystés (j
o 2. One.lt draugais, susitikimg neateis
Socialiniai oy P X .
X . 3. Pazintys.It 2. Susirasti draugy mergina arba ateis
tinklai A ..
4. Draugas.It 3. Pramogos, zaidimai, | negrazi).
5. Myspace.com 4. Pazintys 3. Virusai,
Pasinaudoja
asmeniniais
duomenimis.
1. Perzitiréti filmukus, oy
U . 1. Neetiski,
o 1.Youtube.com juokingus vaizdus, y L
Vaizdo ir garso | fil Kli nesvankiis vaizdai
medZiagos 2. TorrentIt imus, Xipus, - 2. erotikos ir porno
. .. | 3.Cha.lt 2. Atsisiysti (audio) R
mainai, perziira . vaizdai
: 4. zMule. muzika L
ir klausymas . e . 3. Smurtiniali
5.Videogaga.lt 3. Atsisiusti jvairiy vaizdai
juokeliy, anekdoty '
L C_O unter-Strike 1. Zaisti, pramogauti, | 1. Virusai
2. Live For Speed by e TS )
Zaidimai 3. World Of Warcraft i$silieti, atsipalaiduoti. | 2. Smurto scenos
C 2. Rinkti tagkus 3. Priklausomybe
4. Miniclip.com ssidirbti pini 4. Suk&iavimas
5. Lineage 2 uzs prigy - dukeay
1. informacija apie
sporta, .
L qugle.lF 2. zinios, kriminalai, . Ikyr_l feklama
. 2. Wikipedia.lt A 2. Klaidinga
Informacija, . 3. automobiliai, ) .
A7inimas 3. Delfi.lt 4 informaciia informacija
P 4. Alfa.lt ' 3, 3. Nuplagijuoti
.. pamokoms, namy e
5. Technologijos.It y raSiniai
darby ruosa,
straipsniai,
1. Isigyti norimg . .
1. Autoplius.It daikta ; x:ﬁjﬁ"biékos
Prekyba 2. Skelbiu.lt 2. Kazka parduoti ke y
pasitelkiant 3. Tiketa.lt 3. Dométis kainomis P . P
. o1 e e 3. Yra galimybé¢ biiti
internetg 4. Speros.It 4. Teskoti ir jsigyti L
L " uzpultiems
5. Ebay.com jvairios informacijos v
. 4. Suk¢iavimas
mokslams ir k.
Erotika ir i i i
pornografija
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10 lentelé

11-o0s klasés mergaiciy jvardinti interneto vartojimo motyvai ir savivoka apie

potencialias pasekmes

Dazniausiai
Interneto . . . . N -
temos lankomi Tikslai, motyvai Grésmeés, pavojai
tinklalapiai
1. Islaikyti seny pazjstamy rat . -
ir papild};/ti natﬁaﬁs 1 L P?l_s lta?ko ISl.(rypehu .
1. One.lt 2. Patogu bendrauti 2& Slu.lo Infymius santykius
Socialiniai 2. Facebook.com | nejpareigojantiems santykiams, \(/ e;:ig)lauswl pagyveng
. . 3. Pazintys.It 3. Ieskoma draugy, yra
tinklai . 3. Virusai
4. Draugas.It 4. Susipazjsta poros, 4 Patviios
5. Mur.lt 5. Planuojant vaziuoti j uzsienj 5' Ero}‘;ini ceki
naudinga turéti pazjstama réklamosq prexiy
uzsienietj.
1.Youtube.com ) S
Vaizdo ir garso | 2. Videogaga.lt | 1- Muzikos parsisiuntimas, 1. Virusai

2. Videoklipy perziiira

medziagos 3. Cha.lt . . 2. Smurto scenos
. o 3. Savo video, muzikos .
mainai, perzitra | 4. Uch.It talpinimas 3. Priklausomybe
ir klausymas | 5. Hippe.lt 6. 4. Anekdoty skaitymas 4. [zeidinéjimai
Torrent.It,
1. Priklausomybé
1. Sudoku.lt | Zaist 2. Virusai
2. Games.lt LLaistl, 3. Pavargsta akys,
e > . 2. Lavinti logini mastyma ;
Zaidimai 3. Zaidimai.lt y SR nuovargis, paskausta galva
3. I8 neturéjimo kg veikti, laiko .
4. Escapegames raleidimo forma 4. Smurtinés scenos
5. Ljve.lt P 5. Vaikinai tampa
neurotiski, agresyvus.
1. Susirasti informacija
pamoky ruosai, mokyklos
projektams, apie renginius,
vykstan¢ius mokykloje ir
mieste,
1. Google 2. Informacija apie studijas
2. Vikipedia.lt aukstosiose mokyklose 1. Pavoru nekvla:
Informacija, | 3. Delfi 3. Receptai sveikatos ravojunekyia,
.. . S . ... . | 2. Klaidinga informacija
pazinimas 4. Kurstoti.lt klausimais (vaistai kokiai ligai, AP
. . - 3. Nuplagijuoti raSiniai
5. Supermama.lt | ligos simptomai)
6. Alfa.lt 4. Kino teatry repertuarai ir
biliety jsigijima
5. Informacija apie augintinius,
Ju priezitrag
6. Informacija apie vaiky
aukléjima
. 1. Rizika jsigyti
1. leeta_l.lt 1. Norimy daikty, kuriy néra nekokybiska preke
Prekyba 2. Skelbiu.lt parduotuvése jsigijimas 2. Vaziuojant apzitiréti
L 3. Ebay.com pardavimas prekés rizika bti
pasitelkiant e A
X 4. knyguklubas.It | 2. Biliety jsigijimas apipléstai ir kt.
Internety 5. plius.It 6. 3. Norimy knygy jsigijimas 3. Pac¢iam davus skelbima,
autogidas. |t pigiau gali biti paviesinti
asmeniniai duomenys.
Erotika ir i i )
pornografija
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2.3. Interneto vartojimo laiko sanaudos

Svarbus démuo analizuojant interneto vartojima, yra laikas, kuris praleidziamas vartojant.
Tyrimu buvo atskleistos kai kurios tendencijos. Antai, zaidimai bei socialiniai tinklai yra
dominuojancios interneto temos pagal laikg (11 paveikslas). Nedaug maziau atsilieka tokios
interneto vartojimo temos, kaip informacija, pazinimas bei vaizdo ir garso medziagos mainai,

perzitra ir klausymas.

Vaizdo ir garso medziagos mainai, _ 70
perzidra ir klausymas ’
Prekyba pasitelkiant interneta g
Erotika ir pornografija ! 0,57
0 2 4 6 8 10

11 pav. Interneto vartojimo laiko sanaudos (vidutini$§kai valandy per savaite) pagal
interneto temas (N=117, M)
Vertinant paaugliy interneto vartojimui skiriamas laiko sgnaudas pagal klases (11 lentelé) arba
pagal amziy, keiciasi ir interneto vartojimo temos. Ketvirtoje klaséje dominuoja zaidimai,
septintoje ir devintoje klas¢je — informacija bei pazinimas, desimtoje klas¢je — socialiniai

tinklai, o vienuoliktoje — vél informacija ir pazinimas.
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11 lentelé

Interneto vartojimo laiko sanaudos (vidutini§kai valandy per savaite) pagal klases

Klasés
Interneto temos
ketvirta | septinta | devinta | deSimta | vienuolikta

Socialiniai tinklali 6,2 9,0 11,4 11,4 6,8
Vaizdo ir garso medziagos 30 | 115 | 109 | 7.1 5.3
mainai, perziiira ir klausymas

Prekyba pasitelkiant internetg 1,7 - 2,2 2,1 3,9
Informacija, paZinimas 2,7 11,7 14,5 6,1 7,9
Zaidimai 10,3 8,1 11,9 111 5,3
Erotika ir pornografija 0,3 0,5 1,4 0,1 -

Vertinant paaugliy interneto vartojimui skiriamas laiko sgnaudas pagal lytj (12 lentelé),

stebime, kad mergaités daugiausiai laiko skiria socialiniams tinklams narSyti, tuo tarpu

berniukai daugiausia laiko skiria Zaidimams.

12 lentelé

Interneto vartojimo laiko sagnaudos (vidutini§kai valandu per savaite) pagal lytj

Interneto temos mergaités berniukai

Socialiniai tinklai 10,05 8,63
Vaizdo ir garso medZiagos mainai,

perziiira ir klausymas 4.47 8,86
Prekyba pasitelkiant internetg 2,27 2,24
Informacija, pazinimas 7,26 8,59
Zaidimai 4,35 12,53
Erotika ir pornografija 0,04 0,78

Laikas, praleidziamas prie interneto, skiriasi pagal klases ir paaugliy lytj. Amziaus ir ly¢iy

skirtumus nurodo skirtingi interesai, kai berniukai labiau save orientuoja j vaizduotés pasaulj,

tuo tarpu mergaités — ] bendravima.
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2.4. Incidentai elektroninéje erdvéje ir ju vertinimai

Mokiniai diskusijy metu jvardijo dazniausiai pasitaikancius incidentus elektroninéje erdvéje,
kurie, jy manymu, sukelia nepageidaujamas pasekmes. Incidentais laikomi ne tiek vienokie ar
kitokie jsibrovimai j paauglio démesio laukg i$ interneto, kick tokie, kuriec sukelia
nepatogumy paaugliams, kurie gali turéti jtakos jy psichinei ar net fizinei sveikatai. Paaugliai
jvardijo tokius incidentus, jvertindami juos pagal tai, kaip daznai juos patiria, taip pat jvertino
juos kaip teigiamus ar neigiamus, savo vertinimus pakomentavo (13 lentelé).

Dazniausiai pasitaikantis incidentas yra nepazjstamyjy laiskai, gaunami elektroniniu pastu,
skype, facebook ir kt. elektroniniais kanalais (1 pozicija) (dazniy vidurkis M=3,23 skaléje nuo
1 iki 5). Nepazjstamyjy laiSkai traktuojami dvejopai. Viena vertus, juos paaugliai vertina
teigiamai, kadangi ¢ia matomos galimybés praplésti pazjstamyjy rata, kita vertus, paaugliai
vertina neigiamai, nes nerimaujama deél galimy papildomy grésmiy (13 lentel¢). Vaikiny ir
merginy vertinimai nesiskiria. Reikia pastebéti, kad nepazjstamyjy laiskai yra potencialiai
pavojingi paaugliams, kadangi paaugliai nepazjstamyjy laiskus vertina labiau teigiamai, kaip
galimybes, nei neigiamai, kaip grésmes. Tai liudija apie dar nepakankamai paaugliy
Isisgmoninta grésme, juolab zinant, kad paauglystéje vaikai tikisi naujy santykiy, pazinciy,
tuo paciu, pripazinimo, supratimo, dalyvavimo. Natturalus smalsumas ir noras bendrauti gali
atsisukti prie§ pacius mokinius jiems to né nesitikint. Grésmé slypi ne tiek paciuose
nepazjstamyjy laiSkuose, kiek paaugliy gebéjime atpaZinti galimus pavojus ir atsispirti
pagundoms, kylan¢iomis i§ natiiraliy socialiniy poreikiy. AnalogiS8kai vertintinas ir
nepazjstamyjy praSymas pasirodyti vaizdo kamerose, atsiysti savo nuotraukas (5 pozicija).
Net ir Sie incidentai paaugliy gali biiti vertinami kaip naujos bendravimo galimybés. Galimy
pavojy suvokimas ir gebéjimas nejsijungti j potencialiai pavojingus — nepazintus — santykius
yra atsparumo pavojams ugdymo tikslas. Sios tendencijos ir poreikiai atveria naujus moralinio
ugdymo uzdavinius, kai vaikams tampa vis svarbiau atverti ne tik gério, taciau ir blogio,
sampratas, padéti suvokti, kad Sie incidentai gali pakenkti ne tik jiems patiems, bet ir jy

$eimos nariams.
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13 lentelé

Incidentai elektroninéje erdvéje ir jy vertinimai (N=70)

Bendras respondenty jvertinimas (devintu, deSimty ir vienuolikty klasiy vaikinai ir merginos)

Ivykiai internete M | Vertinimas Komentaras M

Naujos pazintys, galimybé praplésti pazjstamy rata

1. Nepazjstamyjy laiskai teigiamas : L 3,97
(el.pastas, skype, facebook ir 3,23 Elkf.} pr.aleldklmasl; Tran el Skeveslial it Kit
kt.), kvietimas bendrauti . ezinai su kuo bendrauji, galimi iSkrypeliai ir kiti
) NEIGIAMas | emalonus patyrimai. 2,36
2. Kity sitilomi 261 | neigiamas I§ to tik blogai. Atsibosta jkyrus to tinklapia 3.49
nepageidaujami tinklapiai ' pir§imas, virusy atsisiuntimas '
3 Smeizimas —  skleidziami PriraSo kitiems draugams ar nepazjstamiems
gandai, melaginga informacija | 2,53 | neigiamas | Z710n¢ms, @ip supykdydami vienus su kitais; , oo
apie mokinj iSplatina asmening informacija (el. pasta, tel. nr
adresg), yra galimybé sulaukti net ir grasinimy
4. NetyGia  patenkama i |, )7 | peigiamas | I3 to tik blogai 3,19
nemalones svetaines
Dazniausiai bendraujama laiSkais ir tuomet
5. Nepazjistamyjy prasymas teigiamas | bandoma susitikti gyvai, perziiri savo paSnekovq 3,09
pasirodyti vaizdo kamerose, | 2,40 draugy rata, renki informacija apie jj.
atsiysti savo nuotraukas L. . . . . .
neigiamas | Gali bati iskrypéliai, apsimetéliai 3,01
e . - Sie gincai budingi jaunesnio amziaus mokiniamg
6. Pikti ginai tarp mokiniy 2,25 | neigiamas (iki 9 K1) 2,88
7. Isibrovimas j paSto dézutes,
i pokalbius skype, i 224 | neigiamas Asmeninés informacijos pavie$inimas, privatumg 257

naudojamus  tinklapius  ar
asmeninj tinklapj, zaidimus

pazeidimas.

teigiamas | Kitiems padeda iSgarséti, patekti j televizijg ar pan.,| 1,90

8. Asmen.in.és. .in.formacijos 213 Tampi ,,populiarus®, bet ne i§ gerosios pusés
apie mokinj, iSplatinimas ' neigiamas | draugai i§ ker$to paviesina $ig informacija, pavojuy 2,38
patekti j pedofily rankas.

9. Apsimetama kitu mokiniu ir
siunc¢iami laiSkai jo vardu

Galimybé susipykti su draugais, S$meiZtas,

2,07 | neigiamas o L
pavydas, galimi smurto atvejai

2,43

Juokinga, wuZblokuojami tokie asmenys, jokiy
10. Seksualinis priekabiavimas 1,71 | neutralus | emocijy tai nesukelia, kadangi tokiy pasitlymy 2,77
sulaukiama labai daug.

11.ISmetimas 1§  pokalbiy

. 1,60 | neigiamas | Tai bdinga jaunesnio amziaus mokiniams 2,88
grupiy

Taip pat daZnai, mokiniy vertinimu, pasitaiko nepageidaujamy tinklapiy pirSimas, Smeizimas,
kai skleidziama melaginga informacija apie mokinj (2 ir 3 pozicijos). Sie incidentai vertinami
iSimtinai neigiamai. Akivaizdu, kad tie tinklapiy prievartinis pir§imas tiek $meizimas mokiniy
yra nesunkiai atpazjstami kaip grésmés jy paciy saugumui, kadangi tiek vienu, tiek kitu atveju
nenumanomos teigiamos pasekmeés: néra galimai teigiamy socialiniy naudy, kuriy tikimasi
susisiekus su nepazjstamaisiais; téra galimos tik zalos — virusy parsisiuntimas, Smeiztas kaip
iSimtinai didelé ir nepageidaujama socialiné Zala. Berniukai labiau nei mergaités mini

persamus nepageidaujamus tinklapius (p=0,03). Tai, tikétina, liudija apie didelj berniuky
39




smalsumg interneto atzvilgiu ir jy dazng lankymasi nepazjstamose, daZnai nesaugiose
svetainése.

Tai, kad berniukai yra labiau smalsiis ir interneta narSymo diapazonas yra platesnis nei
mergaiéiy, liudija ir netyCiniy patekimy ] nemalonias svetaines incidentai (4 pozicija).
Berniukams labiau nei mergaitéms taip atsitinka (p=0,01). Netycinis patekimas j nemalonias
svetaines néra laikomas ypal svarbiu ir daznu incidentu, tafiau vis dél to vertinamas
vienareikSmiskai neigiamai.

Pikti gincai tarp paaugliy internete, jsibrovimai j pasto dézutes, j pokalbius Skype, j
naudojamus tinklapius ar asmeninj tinklapj taip pat yra internete patiriamas reiskinys (6 ir 7
pozicijos). Tai — paaugliy tarpusavio agresijos iSraiSka. Virtuali tarpusavio agresija, reikia
manyti, taip pat yra kenksminga vaiky psichinei sveikatai, kadangi agresija tampa nuolatinio
ir jvairiomis formomis bendravimo palydove, reali ir virtuali agresija stiprina viena Kkita,
sukuria nenutriikstamg agresyvy paaugliy tarpusavio bendravimo tong. Ugdant paaugliy
atsparumg incidentams elektroninéje erdvéje biitina didinti paaugliy suvokimg apie tai, kad
internetiné tarpusavio agresija negali turéti jokio teigiamo rezultato, kurio, tikétina, tikimasi.
Geb¢jimas 1Smokti atsispirti tarpusavio agresijai internete gali buti traktuojamas kaip
asmeninio orumo palaikymas ir, tuo paciu, nauda asmeninei psichinei sveikatai.

Asmeninés informacijos apie mokinj iSplatinimas (8 pozicija) taip pat laikytinas kaip viena i$
tarpusavio agresijos forma. Stebima tendencija, kad berniukams tokio pobiidzio incidentas yra
labiau aktualus (p=0,01). Akivaizdu, kad asmeninio pobiuidzio informacijos i§vieSinimas yra
pakankama intervencija j vaiko psichika, kad ji bty pazeista. Mokiniai jzvelgia asmeninés
informacijos iSvieSinimo teigiamy savybiy (populiarumo didinimas), vis dél to, prieSingai nei
nepazjstamyjy laiSky atvejais, negatyvios pasekmeés ¢ia laikomos svarbesnémis. Asmeninés
informacijos iSvieSinimas traktuotinas kaip didel¢ svarbg turinti smurto forma, nes taip yra
kerStaujama, tikimasi asmenj, i kurj yra nusitaikyta, jstatyti ] Zeminancig padét;.

PanaSaus pobiidzio incidentas yra ir apsimetimas kitu mokiniu, manipuliavimas jo vardu (9
pozicija). Patys vaikai jvardija tai kaip smurtg prie$ asmenj. Tokiais atvejais manipuliuojamas
asmuo tampa ypac¢ pazeidziamas, kadangi jis vargu ar turi priemoniy apsiginti nuo SmeiZzto.
Bitina kartu su paaugliais ieskoti ginties nuo tokio pobtdzio manipuliacijy formy. Tokie
incidentai tik patvirtina mintj, kad ne visada tradiciniai ugdymo ir prevencijos metodai veikia,
sprendimo biidy. Manipuliacijy atveju bitinas dvejopas veiksmas: reikalinga profesionalaus
(iSmananc¢io ir jautraus) specialisto intervencija, o taip pat dialogas ir iSeiCiy paieska

diskusijoje kartu su paaugliais.
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Seksualinis priekabiavimas (10 pozicija) mokiniy jau yra atpazjstamas, néra laikomas labai
reiSkimu. Mokiniai rado biidu susidoroti su tokio pobuidzio incidentais, kai kompiuteryje
tiesiog uzblokuojamas priekabiaujanéiy asmeny pri¢jimas. Siandien yra nauja batinybé, kad
mokiniai atpazinty ir atsispirty subtilesnéms priekabiavimo, tame tarpe ir seksualinio,
formoms, kurios pasireiskia ir auks¢iau aptartais incidentais.

ISmetimas 1§ pokalbiy svetainiy skaudziau priimamas jaunesniojo amziaus mokiniy
(11 pozicija). Tai, kad pagal svarbg Sis incidentas téra paskutingje incidenty reitingo vietoje,
taciau jis yra susijes su esminiu paauglio poreikiu dalyvauti socialiniuose rySiuose ir biti
priimtam kity bendraamziy. Si bausmé gali bati vaiko traktuojama kaip rimta ir turéti
emociniy pasekmiy. Todél bitina ieSkoti pedagoginiy priemoniy, kurios padéty reliatyvizuoti
internetinio bendravimo svarbg stiprinant realy bendravimg ir dalyvavima su bendraamziais.
Incidenty elektronin¢ erdvéje analitiné apzvalga atveria naujas pedagoginés veiklos
perspektyvas. Refleksija ir diskusija, tikétina, yra labiausiai plétotinos ir potencialiai
veiksmingos priemonés didinant vaiky psichologinj ir socialiné atsparumg. Grésmiy
atpazinimas, sgmoningumo augimas, savisaugos susivokimas galimi tik esant grupinei
iSmoningy bei jautriy vaiky situacijoms pedagogy ir jvairiy — teigiamy ir neigiamy — patyrimy
turin¢iy mokiniy diskusijai. Yra prioritetiSka ugdyti pedagogy ir paaugliy gebéjima drauge
analizuoti jautrias temas, tradiciSkai esancias tabu, neiSsakytas, neiSdiskutuotas. Vis daugiau
démesio, laiko ir vietos, reikia skirti diskusijoms apie vaiky poreikius, apie jiems prieinamas
priemones ir informacijas, apie jy naudas ir grésmes, apie apsisaugojimo nuo incidenty

elektroningje erdvéje budus.
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1.

ISVADOS

Internetas, eclektroniné erdvé yra labai svarbi paaugliy laiko praleidimo forma.
Akivaizdu, kad $iy dieny paaugliai susiduria su nauja realybe, nepatirta buvusiyjy
paaugliy anksciau. Internetas suteikia didziules ir papildomas, tai, ko dazniausiai
nesuteikia Seima ir mokykla, galimybes. Priklausomai nuo amziaus ar lyties, paaugliai
praleidzia bent valandg ar dvi per dieng prie interneto. Ten paaugliai uzmezga ir
palaiko pazintis, ieSko jiems reikalingos informacijos, pramogauja. Virtuali realybé
keicia tiesioging — draugysté, informacija, pramogos pasiekiamos ne tiesiogiai
dalyvaujant santykiuose, informacijg teikianCiose vietose ar pramogaujant, o prie
kompiuterio ekrano prisijungiant jvairiausiy portaly déka prie virtualiy socialiniy
tinkly, informaciniy ar pramogy Saltiniy.

Paaugliai, prisijungdami virtualiu budu prie socialiniy tinkly, informaciniy ar pramogy
Saltiniy, gauna labai daug naudy. Atsiveria daugybé galimybiy uzmegzti naujas ir
naudingas pazintis, atrasti senus pazjstamus, greitai gauti mokymuisi ar laisvalaikio
praleidimui reikalingg informacija, buiti nuolat besikeic¢ianciy jvykiy centre, neprarasti
informuotumo apie supantj pasaulj. Akivaizdu, kad internetu nesinaudojantis Zmogus
lieka uz daugelio aktualijy borto, o paaugliams yra ypa¢ svarbu biiti jiems reikSmingy
Ivykiy priesakyje.

Paaugliai suvokia, kad, greta daugelio naudy, gaunamy virtualiu biidu jungiantis prie
socialiniy tinkly, informaciniy ar pramogy Saltiniy, Sie Saltiniai gali tapti ir tam tikry
grésmiy ir pavojy Saltiniu. Paaugliai suvokia ir jvardija jvairias potencialias interneto
grésmes. Grésmés dazniausiai susijusios su nepageidaujamu skverbimusi ] interneto
vartotojo paauglio emocing sritj (smurtas, seksas), taip pat j paauglio kompiuterio
saugumg (virusai ir pan.), o ir j paauglio fizing bei psiching sveikatg. Paaugliai
atpaZzjsta interneto grésmes, o grésmiy atpazinimas yra grésmiy valdymo svarbi dalis.
Akivaizdu, kad grésmiy atpaZinimas, jsivardijimas yra naujai atsirandantis ir vis
didesng svarbg jgyjantis Svietimo tikslas.

Internetas skatina ir jvairius, pagrjstus ir nepagrjstus, paaugliy jsivaizdavimus.
Internete vaikai patenkina savo smalsumg (Cia susipazjstama su intymiu pasauliu,
kuris, specialisty vertinimu, gali turéti jtakos vélesniam paaugliy intymiam
gyvenimui), internete paaugliai susikuria ir pastiprina svajones (automobiliai, pazintys
su uzsieniediais). Sis svajoniy pastiprinimas internetu gali pastiprinti ir atitinkama

elgseng —siekj suzinoti praktiskai, iSbandyti (pavyzdziui, prekybos ar pazinciy atveju).
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Akivaizdu, kad toks siekis sukuria naujy grésmiy fiziskai, finansiSkai ar psichiskai
nukentéti. Kita vertus, paaugliai bent i§ dalies suvokia tokio smalsumo grésmes ir gali
jas jvardinti, smulkus nukentéjimas gali buti simboliniu ar net realiu skiepu ateityje i
rizikingas interncto sukuriamas naudas ZiGréti su sveiku atsargumu, tinkamai
reliatyvizuoti interneto galias ir naudas.

Interneto naudojimas paaugliy tarpe atveria pakankamai reik§mingg socialinio
darbuotojo, socialinio pedagogo ar psichologo profesinés veiklos laikg mokykloje. Ne
maziau svarbus ir paauglio tévy ar kity Seimos nariy démesys Sioms problemoms.
Akivaizdu, kad internetas yra neiSvengiamas, internetas yra intensyviai naudojamas,
interneto galimybés yra paaugliy atrastos ir atpazintos. Taciau interneto keliamos
grésmés, jei jos ir yra atpazjstamos ir jvardijamos, vis tebéra realios. Paaugliy
natliralus smalsumas, poreikis biti interneto vartojimo dalyviu, poreikis biti
pripazintam, biti socialinio tinklo dalyviu yra labai didelis. Todél paaugliai, kad ir
turédami Zinias apie interneto pavojus, gali biiti tiesioginémis ir netiesioginémis
(psichologinémis manipuliacinémis) priemonémis jtraukti j véliau jiems zalg
sukelsian¢ius veiksmus. Nejmanoma uzdrausti interneto naudojimo, vienintelis
jmanomas kelias sumazinti realias ir potencialias grésmes yra paaugliy savivokos apie
interneto realias ir potencialais grésmes didinimas. Veiksminga paaugliy savivokos
didinimo priemong, hipotetiSkai vertinant pasirémus kritine (reflektyvumo) teorija,
gali buti diskusijy grupés. Diskusijy grupése paaugliai, padedami socialinio pedagogo,
socialinio darbuotojo ar psichologo, gali inicijuoti ir testi diskusijas apie interneto
vartojimo potencialias ir realias grésmes, dalintis savo ir kity patirtimi. Tikétina, kad
labai veiksminga priemon¢ biity paaugliy debaty organizavimas jvairiomis interneto
temomis. Viena aiSku, kad jokios draudZiamos ar moralizavimo priemonés nepadés
geriau suvokti interneto grésmiy. Beje, kadangi berniuky ir mergaiciy interesai
internete skiriasi, tikétina, kad labiau veiksminga biity organizuojamas diskusijy
grupes ar debatus diferencijuoti pagal lytj ir amziy, t.y. panaSiose pagal amziy
berniuky ir mergaiciy atskirai grupése. Diskusijy grupés, debatai yra ta priemoné, kuri
gali didinti paaugliy suvokimg apie realias ir potencialias interneto grésmes,
atitinkamai, stiprinti paaugliy samoningumg vartojant internetg, tuo biidu, apsaugant

save ir kitus.
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1 priedas
Kiekviename stulpelyje su rodykléle ¥ prie kiekvieno sakinio jrasyk, kiek kiekvienas sakinys tinka TAU asmenis$kai.

Vertink nuo 1 iki 5, kai:

1=visiSkai netinka, 2=nelabai tetinka, 3=gal ir tinka, 4=labai tinka, 5=ypa¢ tinka

Kiek prie to mazdaug

. y A _ . . o . raleidi laiko?
K3 internete narSo mokiniai? Kokiu tikslu tai nar§o? Kokios grésmés, pavojai? P
min/val dieny per
A A ¥ | perdieng savaite

Su kuo narsai? KOkl.uS dvazn1.aus1a1 Gyveni su:
gauni pazymius:
lietuviy k. [ Abiem tévais
[ vienas angly k 1 Vienu i$ tévy
(1 su draugu/ais | matematika [J Su seneliais
istorija 1 Kita (jrasyk)....cccceevee...




Vertink teiginius nuo 1 iki 5, kai:

2 priedas

1=visi$kai netinka, 2=nelabai tetinka, 3=gal ir tinka, 4=labai tinka, 5=ypa¢ tinka

Ivykiai internete

Kas iS to? gerai.../blogai...

Nepazjstamyjy laiskai
(1.pastas, skype, facebook ir
kt.), kvietimas bendrauti

Naujos pazintys (gerai), galimybé praplésti pazjstamy
ratg, laiko praleidimas.

Nezinai su kuo bendrauji, galimi iSkrypéliai ir kiti
nemalonus patyrimai.

Kity sitlomi
nepageidaujami tinklapiai

Atsibosta jkyrus to tinklapio pirSimas, virusy
atsisiuntimas,

Is to tik blogai

Isibrovimas ] pasto dézutes,
1 pokalbius skype, i
naudojamus tinklapius ar

Asmeninés informacijos pavieSinimas, privatumo
pazeidimas.

asmeninj tinklapj, zaidimus I3 to tik blogai

Neéra buve tokiy atvejy
Nety¢ia  patenkama |
nemalones svetaines I3 to tik blogai

Nepazjstamyjy  praSymas
pasirodyti vaizdo kamerose,
atsiysti savo nuotraukas

Dazniausiai bendraujama laiskais ir tuomet bandoma
susitikti gyvai, perziiiri savo pasSnekovo draugy rata,
renki informacija apie ji.

Gali buti i8krypéliai, apsimetéliai

Pikti gincai tarp mokiniy

Tai labai nemalonu

Sie gincai biidingi jaunesnio amziaus mokiniams (iki

9kl

Smeizimas — skleidziami
gandai, melaginga
informacija apie mokinj

PriraSo kitiems draugams ar nepazjstamiems
Zzmonéms, taip supykdydami vienus su Kitais,
iSplatina asmening informacija (el. paSta, tel. nr.
adresg), yra galimybé sulaukti net ir grasinimy

Asmeningés informacijos
apie mokinj, i$platinimas

Tampi ,,populiarus®, bet ne i§ gerosios pusés, draugai
i§ kerSto paviesina $ig informacija, pavojus patekti i
pedofily rankas.

Kitiems padeda iSgarséti, patekti i televizijg ar pan.,

ISmetimas 1§  pokalbiy
grupiy

Tai budinga jaunesnio amziaus mokiniams

Apsimetama Kkitu mokiniu
ir siun¢iami laiskai jo vardu

Galimybé susipykti su draugais, Smeiztas, pavydas,
galimi smurto atvejai

Seksualinis priekabiavimas

Juokinga, uzblokuojami tokie asmenys, jokiy emocijy
tai nesukelia, kadangi tokiy pasitlymy sulaukiama
labai daug.




